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MEDOC ATLANTIQUE :
5 LIEUX, 5 HISTOIRES, UN PATRIMOINE A PARTAGER

De Lacanau a la Pointe de Grave, Médoc Atlantique concentre un patrimoine naturel et culturel remarquable : deux sites
inscrits au Patrimoine mondial de ’'Humanité par TUNESCO, deux Réserves Naturelles et le plus grand estuaire d’Europe.
Phares, ports, villas balnéaires et villages de caractére composent cet ensemble unique, propice a une découverte douce
et durable de la destination, fidéle a I’esprit du slow tourisme.
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Le Phare de Cordouan :
monument iconique du territoire

Situé a I'entrée de I'estuaire de la Gironde, le phare de Cordouan, édifié au début du XVII® siécle, est surnommé le "Versailles
des mers". |l figure parmi les plus anciens phares encore en activité au monde et demeure le dernier phare gardienné en pleine
mer en France. Au XIX® siécle, il accueille les expérimentations de la lentille de Fresnel. Aujourd’hui considérée comme un jalon
scientifique et maritime majeur, il attire chaque année de nombreux visiteurs. Inscrit au Patrimoine mondial de I’Humanité par
PFUNESCO depuis 2021, Cordouan a été élu 2¢ Monument préféré des Francais en 2025.

Ce phare raconte une relation unique entre 'homme et la mer, mélant prouesse technique, héritage Renaissance et enjeux
contemporains de conservation. Aujourd’hui, il se découvre depuis le Verdon-sur-Mer, apres une traversée de l'estuaire de la
Gironde, avant de rejoindre le phare a bord d’une annexe amphibie. A I'arrivée, les gardiens accueillent les visiteurs et proposent
une découverte du monument d’environ 1h30. La visite s’effectue librement, a l'aide d’un livret présentant I'histoire et les
spécificités du site ; une version ludique sous forme de chasse au trésor est également disponible pour les enfants. Depuis le
sommet de la tour, le regard embrasse un panorama exceptionnel sur 'océan ainsi que sur les cétes charentaises et girondines.

Informations pratiques :

Départs quotidiens du Verdon-sur-Mer, du 1¢" avril au 1°" novembre, avec la compagnie Les Vedettes La Bohéme.

Durée de I'excursion (aller-retour) : environ 4 heures.

Tarifs (entrée + navette) : en basse saison 47 € en tarif plein et 45 € en tarif réduit ; en haute saison (du 1° juillet au 15 septembre) 59 € en tarif plein
et 52 € en tarif réduit.

Chasse au trésor : jeu destiné aux enfants de 6 a 11 ans ; livret en vente sur place aupres des gardiens au prix de 3 €.

La basilique Notre-Dame-de-la-Fin-des-Terres :
le récit d’un site ressuscité

A Soulac-sur-Mer, la basilique Notre-Dame-de-la-Fin-des-Terres trouve son origine dans Ihistoire de Sainte Véronique, qui
aurait fondé un premier oratoire aprés avoir évangélisé le Médoc et le Bazadais. L’édifice actuel conserve des éléments romans du
XI¢ siecle et des ornements gothiques du XIV¢ siécle. Trés fréquentée par les pélerins de Saint-Jacques-de-Compostelle, la
basilique fut presque totalement ensablée au XVIII® siecle. Redécouverte et dégagée au XIX® siecle, elle garde néanmoins quatre
meétres d’histoire enfouis sous le sable. Classée Monument historique en 1891 et inscrite au Patrimoine mondial de
’Humanité par FTUNESCO en 1998 au titre des Chemins de Compostelle, elle est depuis 2024 le point de départ du GR81
"Chemin d’Amadour".

La basilique se visite librement ou en visites guidées, permettant d’explorer son histoire et ses anecdotes. Les rues de Soulac-sur-
Mer et ses villas de la Belle Epoque prolongent la découverte. En famille, le parcours Térra Aventura "Jusqu’a la fin des Terres "
propose une chasse au trésor de 3 km avec indices, énigmes et Poi’z a collectionner pour une expérience ludique et immersive.

Informations pratiques :

Visites guidées : mardi 11h et jeudi 14h30 (mars-juin, septembre-octobre), lundi et jeudi 17h30 (juillet-aodt). Durée : 1h30. Tarifs : 7 €/adulte, 4
€/enfant (6-12 ans).

Départ : place de la Basilique. Inscription obligatoire aupres des Offices de Tourisme de Médoc Atlantique ou par téléphone : 05 56 73 29 36 /
07 57 41 56 10.

Les villas 1900 de Soulac-sur-Mer :
meémoire balnéaire

A la fin du XIXe siécle, I'essor des bains de mer transforme le littoral francais. A Soulac-sur-Mer, I'ouverture de la gare le 1" aot
1874 accélére ce développement : la ligne reliant Bordeaux a la station attire rapidement plus de 1 000 voyageurs. Surnommeée la
"ville aux 500 villas", Soulac invente un nouvel art de vivre balnéaire, mélant loisirs et habitat original.

Entre 1860 et 1920, et tout particulierement durant la Belle Epoque, se construisent de nombreuses villas aux influences
néocoloniales, chalets balnéaires et maisons de plain-pied, caractérisées par briques, pierre calcaire, carrelages et boiseries.

Aujourd’hui, ces villas 1900 forment un ensemble architectural emblématique, a découvrir a travers un circuit urbain offrant un
véritable voyage dans le temps.

Informations pratiques :
Circuit urbain des villas
Boucle facile de 2 km, durée : 1h

L’estuaire de la Gironde :
les ports estuariens et ostréicoles

Le plus vaste estuaire d’Europe, long de 75 km et large jusqu’a 12 km, dévoile un paysage de ports, plages et carrelets
emblématiques. Depuis 1875, ses eaux accueillent la culture d’huitres du Médoc. Aprés une interruption dans les années 1970, la
production a repris dans les années 2010, perpétuant un savoir-faire ancien.

Chaque port a son identité :

Le Verdon-sur-Mer : au cceur du village, qui s’anime tous les mardis soir en été

Talais : isolé au cceur de la nature, avec ses cabanes blanches et bleues.

Saint-Vivien-de-Médoc : havre de sérénité avec panoramas marins.

Jau-Dignac-et-Loirac : historiques pour le commerce fluvial, avec le Port de Richard et son phare.
Valeyrac : et son port de Goulée entouré de marais et de vignobles.

Chaque été, les ports s’animent avec guinguettes, cabanes d’artistes, marchés nocturnes et expositions. Une excursion en voiture
de 35 km permet de suivre la route des huitres, jusqu’a une ferme ostréicole pour dégustation.

Informations pratiques :

Visite des huitres du Médoc

Départs : 10h Port de Neyran (Soulac), 10h30 Port de Talais, 10h45 Port de Saint-Vivien

Durée : 2h — Tarifs : 23 €/adulte, 14 €/enfant (6-12 ans)

Dates : juin (vendredi), juillet-aodt (lundi et jeudi), septembre (lundi et vendredi)

Réservation obligatoire : Offices de tourisme Médoc Atlantique : 05 56 73 29 36 / 07 57 41 56 10

Les Réserves Naturelles de Médoc Atlantique

La Réserve Naturelle de I’étang de Cousseau (900 hectares) est un véritable sanctuaire pour la faune et la flore. Mammiféres,
oiseaux, reptiles et invertébrés y évoluent librement, tandis que chaque hiver, des milliers de grues cendrées y font étape. En
2024, la réintroduction de huit buffles d’eau s’inscrit dans une démarche de "ré-ensauvagement" visant a restaurer les
processus naturels de paturage et a maintenir durablement un milieu ouvert sans végétation forestiére. Cette approche s’inscrit
dans la continuité des pratiques de gestion écologique du site, les buffles d’eau rejoignant les vaches marines déja présentes
depuis 1990. D’autres especes emblématiques sont également observables, telles que la loutre d’Europe ou la tortue cistude.

Plus au nord, la Réserve Naturelle des Dunes et Marais d’Hourtin s’étend sur 2 150 hectares, de I'océan au lac, traversant
dunes, marais et foréts. Sa biodiversité est remarquable : reptiles comme la couleuvre vipérine et le Iézard ocellé, rapaces et
oiseaux rares tels que le gravelot a collier interrompu ou le circaete Jean-le-Blanc. Les promeneurs attentifs peuvent également
surprendre balbuzards pécheurs ou belettes prés de la lagune de Contaut.

Protégées mais ouvertes au public, ces Réserves se découvrent a travers promenades libres et visites guidées, sur des sentiers
aménagés permettant d’observer faune et flore dans leur habitat naturel.

Informations pratiques :

Programme et réservations : Office de Tourisme Médoc Atlantique

Accessibilité : Pour la visite de I'étang de Cousseau, la Réserve est accessible a pied ou a vélo, la découverte du site se faisant exclusivement a pied.
Pour la Réserve de Hourtin, I'accés se fait en voiture et les visites s’effectuent a pied.
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Lagun de Contaut - Réserve Naturelle des Dunes et Marais d’Hourtin

Réserve Naturelle de | ’étag de Cousseau

A propos de Médoc Atlantique

Médoc Atlantique est une communauté de 13 communes située dans le département de la Gironde, en Nouvelle-Aquitaine (Lacanau, Soulac-sur-Mer,
Carcans-Maubuisson, Hourtin, Naujac-sur-Mer, Grayan-et-I'Hépital, Vensac, le Verdon-sur-Mer, Saint-Vivien-de-Médoc, Jau-Dignac-et-Loirac, Queyrac,
Valeyrac et Talais). Ce territoire, riche en diversité naturelle et culturelle, s'étend le long de la cbte atlantique, offrant une variété de paysages, allant des
plages immenses aux foréts de pins. L'économie locale est fortement influencée par le tourisme, l'agriculture et les activités maritimes, avec un accent
particulier sur I'aquaculture et l'ostréiculture. La communauté de communes Médoc Atlantique s'engage activement dans des projets de développement
durable, d'aménagement du territoire, et de protection de I'environnement. Elle soutient également les initiatives locales et accompagne les entreprises
dans leur croissance. Enfin, Médoc Atlantique valorise son patrimoine naturel et culturel pour promouvoir un tourisme responsable et attractif.
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