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Marathon des Chateaux du Médoc : 40 ans d’une
course festive devenue référence internationale

Le Marathon des Chateaux du Médoc célébrera sa 40° édition le 5 septembre 2026 a Pauillac. Depuis quatre décennies, cet
événement transforme le vignoble médocain en un immense terrain de jeu ou se rencontrent sport, patrimoine, convivialité
et art de vivre. Bien plus qu'une course, il invite chaque année des milliers de participants venus du monde entier a
découvrir le Médoc autrement : en courant au cceur des grands chateaux tout en s’arrétant déguster leurs vins au son des
fanfares, dans une ambiance festive devenue sa signature.

A I'heure ou les événements sportifs sont aussi des expériences touristiques, le Marathon des Chateaux du Médoc fait
figure de précurseur. Depuis 40 ans, il propose une maniére originale de découvrir un territoire, en associant défi sportif,
rencontres, culture viticole et immersion dans les paysages emblématiques du Médoc.

Quand courir devient une expérience touristique

Le Marathon des Chateaux du Médoc défend depuis sa création une autre vision de la course a pied. Ici, le chrono partage la
vedette avec le plaisir de découvrir un territoire, de rencontrer ceux qui le font vivre et de célébrer I'art de vivre médocain.

Né en 1985 de l'initiative d'un groupe d'amis passionnés de course a pied, I'événement repose sur une idée simple : proposer un
marathon de 42,195 km au coeur du vignoble, enrichi d'une expérience que I'on ne retrouve nulle part ailleurs. Les coureurs
parcourent les routes déguisés, traversent les propriétés viticoles, profitent d'animations musicales tout au long du parcours et
découvrent les vins du Médoc lors des dégustations organisées par les chateaux partenaires.

Des appellations de Pauillac, Saint-Julien, Haut-Médoc et Saint-Estéphe jusqu'aux prestigieuses propriétés qui ouvrent
exceptionnellement leurs portes, le parcours offre une immersion dans un vignoble reconnu a linternational. Prés d'une
cinquantaine de chéateaux participent a I'événement, faisant de chaque kilométre une une immersion progressive dans l'identité
culturelle et patrimoniale du Médoc. Les paysages, les rencontres avec les vignerons et les bénévoles, I'ambiance musicale et la
convivialité transforment la course en véritable voyage au cceur de l'identité médocaine.

Si la féte est omniprésente, le défi sportif reste bien réel. Le parcours alterne routes et chemins de grave, avec prés de 30 % de
portions non goudronnées, des changements de rythme réguliers et un temps limite fixé a 6h30.

Pour célébrer cet anniversaire, le Marathon des Chateaux du Médoc mettra a
I'honneur les années 80, une décennie qui inspirera les costumes de milliers de
participants.

Car le déguisement est devenu l'un des symboles de I'événement. Chaque année, les
routes du Médoc se transforment en un défilé joyeux ou créativité, humour et
convivialité rassemblent coureurs, habitants et visiteurs. Cette atmosphére unique
contribue largement a la renommée internationale du marathon.

Cette 40° édition sera également l'occasion de saluer I'engagement de tout un
territoire. Dans les coulisses de I'événement, pres de 3 000 bénévoles, les collectivités,
les associations, les chateaux partenaires et les habitants participent a son
organisation et a son succes.

Aujourd'hui, le Marathon des Chéateaux du Médoc accueille 8 500 participants issus
de plus de 70 nationalités, dont plus de 40 % viennent de I'étranger. Une fidélité
qui témoigne du rayonnement international de cette manifestation, devenue au fil des
décennies l'un des rendez-vous les plus emblématiques du tourisme sportif en France.

X in www.marathondumedoc.com

Un modeéle qui incarne le tourisme de demain

Le Marathon des Chateaux du Médoc illustre I'évolution du tourisme sportif, ou les événements deviennent de véritables
invitations a découvrir une destination. Pour de nombreux participants, le marathon est le point de départ d'un séjour. Les festivités
s'étendent sur tout un week-end et offrent l'occasion de découvrir le vignoble, les chateaux, les villages, les paysages et la
gastronomie locale.

En associant sport, patrimoine, culture viticole et convivialité, I'événement contribue au rayonnement du Médoc bien au-dela de la
seule journée de course. Régulierement cité parmi les marathons les plus originaux au monde, il participe a renforcer Iimage d'une
destination ou l'expérience, la rencontre et I'art de vivre occupent une place centrale.

Pour I'Office de Tourisme Médoc Atlantique, cette 40° édition illustre pleinement la capacité du territoire a proposer des expériences
qui donnent envie de séjourner, de revenir et de partager le Médoc autrement.

LE PROGRAMME DU WEEK-END

Vendredi 4 septembre
19h00 : soirée « Pates a Caisses » — salle des fétes de Saint-Estephe

Samedi 5 septembre
8h00 a 9h15 : présentation des déguisés
9h00 : départ de la caravane publicitaire
9h15 : animations de départ
9h30 : départ du marathon
9h30 a 11h30 : animations sur les quais de Pauillac
16h00 : remise des prix — quais de Pauillac
19h00 : restauration au village du marathon
21h00 : soirée dansante (Free Spirit)
22h30 : feu d’artifice
23h00 : soirée dansante

Dimanche 6 septembre
9h30 : balade de récupération
12h30 : repas sous chapiteau au Chateau Beychevelle (arrivée de la balade)
12h30 : village gourmand — Saint-Julien-Beychevelle
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A propos de Médoc Atlantique

Médoc Atlantique est une communauté de 13 communes située dans le département de la Gironde, en Nouvelle-Aquitaine (Lacanau, Soulac-sur-Mer,
Carcans-Maubuisson, Hourtin, Naujac-sur-Mer, Grayan-et-I'Hépital, Vensac, le Verdon-sur-Mer, Saint-Vivien-de-Médoc, Jau-Dignac-et-Loirac, Queyrac,
Valeyrac et Talais). Ce territoire, riche en diversité naturelle et culturelle, s'étend le long de la cbte atlantique, offrant une variété de paysages, allant des
plages immenses aux foréts de pins. L'économie locale est fortement influencée par le tourisme, l'agriculture et les activités maritimes, avec un accent
particulier sur I'aquaculture et l'ostréiculture. La communauté de communes Médoc Atlantique s'engage activement dans des projets de développement
durable, d'aménagement du territoire, et de protection de I'environnement. Elle soutient également les initiatives locales et accompagne les entreprises
dans leur croissance. Enfin, Médoc Atlantique valorise son patrimoine naturel et culturel pour promouvoir un tourisme responsable et attractif.
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