
 
 

Jusqu’au 31 octobre 

Lacanau - 1 mois 1 artiste : Claire 

VITRY dans les ludo-médiathèques 

de Lacanau-Ville et de 

Lacanau-Océan 

Ludo-médiathèque de l'Océan - Place de 

l'Europe - Salle l'Escoure

​
05 56 03 17 26 

 

Lacanau - Exposition temporaire : 

Ocean life par Joëlle KEM LIKA 

Atelier d'Artiste Joëlle Kem Lika - 15 route 

de l'Atlantique

​
05 57 70 06 32|06 81 03 74 61​
Les vendredis, samedis et dimanches 15h00​
 

Du 2 octobre au 8 novembre 

Lacanau - Exposition - « Ombres 

blanches, lumières d’or » – Cathy 

Schein 

Salle l'Escoure - Place de l'Europe 

(Lacanau-Océan)

​
05 56 03 21 01 

 

 

 

 

 

 

Les 3 -8 -9 et 10 octobre 

Carcans - Comédie : Tout part en 

couille ! 

Café Théâtre de Carcans - 10 place des 

Combattants (Carcans-Ville)

​
06 82 72 37 35​
20h30 

 

Samedi 3 octobre 

Carcans - Car'cans Show : Surf 

boards and cars 

Parking Sud (Carcans-Plage) 

07 82 10 81 21​
14h00 

 

Carcans - Carcans Original Surf 

Contest  

Plage Sud, Carcans-Plage 

06 32 03 20 63 

 

Naujac-sur-Mer - Soirée Brame avec 

guide naturaliste - Sur réservation 

Animalia Parc - La ferme 

​
06 07 12 04 49​
18h30 

 

 

 



 
 

Lacanau - Concert à la Java : Ory 

Swing Quintet 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
20h00 

 

Lacanau - Repair Café de La Sorga 

La Sorga - Pôle de l'Aiguillonne 

(Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70​
09h30 

 

Carcans - Action Parentalité « Scène 

de vie, la vie en coulisses » : ateliers 

de théâtre gratuits 

Structure Jeunesse de Carcans 

(Carcans-Ville)

​
06 46 41 47 94 

10h​
 

Carcans - Assemblée générale du 

comité des fêtes de Carcans 

Comité des Fêtes de Carcans - Salle de la 

Bugade (Carcans-Ville)

​
07 65 27 80 54​
11h00 

 

Lacanau - Atelier couture : de Fils 

en Liens - Sur inscription 

La Sorga - Pôle de l'Aiguillonne 

(Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70​
09h30 

 

Lacanau - Job Café Lacanau 

La Sorga - Pôle de l'Aiguillonne 

(Lacanau-Ville)

​
07 76 19 45 07​
10h00 

 

Hourtin - Sortie voile : Challenge 

automne 1/2 

Hourtin Port 

​
14h00 

 

Hourtin - Braderie d'automne 

Boutique solidaire - 1 impasse de 

l'artisanat (Hourtin-Ville)

​
06 86 53 36 88​
10h00 

 

 

 

 

 



 
 

Lacanau - Octobre Rose : 

Promenade/randonnée 

Place de la Gaîté (Lacanau-Ville)

​
07 69 39 89 25​
14h30 

 

Dimanche 4 octobre 

Carcans - Car'cans Show : Surf 

boards and cars 

Pôle de Maubuisson - Carcans Maubuisson 

07 82 10 81 21​
14h00 

​
​
Naujac-sur-Mer - Run pour Octobre 

Rose 

Mairie - Place du 11 novembre

​
10h30 

 

Naujac-sur-Mer - Vide Grenier au 

profit d'octobre rose 

 - Place du 11 novembre

​
06 63 73 37 27​
08h00 

 

 

 

 

Lacanau - Le Grand Pique-Nique du 

Parc naturel régional Médoc 

Halte nautique - Au port de Lacanau Ville

​
05 57 75 18 99​
10h00 

 

Hourtin - Bal country 

Salle des Fêtes - Hourtin-Ville

​
06 98 89 08 71​
13h30 

 

Hourtin - Stage fit'stick au profit 

d'octobre rose 

 Salle d'animation (Hourtin-Port)

​
06 87 05 66 90 (Caroline)​
10h30 

 

Lacanau - Troc de Plantes à la Sorga 

Jardin cueillette de la Sorga - Pôle de 

l'Aiguillonne (Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70​
14h30 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lacanau - Conférence - Débat : La 

Forêt et les Enjeux de Gestion 

Sylvicole 

Salle des Fêtes de Lacanau - 21 avenue 

Albert François (Lacanau-Ville)

​
05 56 26 20 04|06 26 97 75 96​
16h00 

 

Lacanau - Journée nature à la Java : 

ateliers et concert de Amaneja 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
18h00 

 

Mardi 6 octobre 

Hourtin - Braderie d'automne 

Boutique solidaire - 1 impasse de 

l'artisanat (Hourtin-Ville)

​
06 86 53 36 88​
10h00 

 

Du jeudi 8 au vendredi 23 octobre 

Hourtin - Amma assis et ateliers 

d'hypno-relaxation au profit 

d'octobre rose 

 Salle Bruno (Parking USCH, Hourtin-Ville)

​
05 56 09 17 99|06 25 40 79 15 

Jeudi 8 octobre 

Lacanau - L'espace numérique - 

Ateliers informatiques adultes 

débutants 

La Sorga - Pôle de l'Aiguillonne 

(Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70​
10h00 

 

Hourtin - Ciné-Lac : En fanfare 

Cinéma Lou Hapchot - 8 rue de Lachanau 

(Hourtin-Ville)

​
05 56 73 28 43​
20h00 

 

Hourtin - Braderie d'automne 

Boutique solidaire - 1 impasse de 

l'artisanat (Hourtin-Ville)

​
06 86 53 36 88​
10h00 

 

Vendredi 9 octobre 

Hourtin - Octobre Rose : Ateliers 

d'hypno relaxation 

Salle Lagune (Hourtin-Port)

​
07 71 66 49 47​
16h00 

 



 
 

Hourtin - Conférence : Dominique 

Vivan Denon où l'art de s'illustrer 

en traversant les régimes 

Salle d'animation - 8 rue de la misaine 

(Hourtin-Port)

​
06 14 10 14 46​
15h00 

 

Lacanau - Concert à la Java : The 

Halfpsters 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
20h00 

 

Lacanau - Contes d'octobre (pour 0 

à 3 ans) - Sur inscription 

Ludo-médiathèque de l'Océan - Place de 

l'Europe - Salle l'Escoure

​
05 56 03 17 26​
10h30 

 

Lacanau - Benamor en concert 

Casino de Lacanau - Route du Baganais 

(Lacanau-Océan)

​
05 57 17 03 80​
20h00 

 

Lacanau - Collecte de sang au Pôle 

de l'Aiguillonne 

Pôle de l'Aiguillonne - 3 rue de 

l'aiguillonne (Lacanau-Ville)

​
06 31 67 51 32​
15h00 

 

Du vendredi 9 au samedi 10 octobre 

Lacanau - Les soirées du Sunska : 

Festival Grabuge 

Salle l'Escoure - Place de l'Europe 

(Lacanau-Océan)

​
05 56 03 21 01 

 

Carcans - Ateliers Bien Être Octobre 

Rose 

Salle Enavans - 6 rue du stade 

(Carcans-Ville) 

 Carcans-Ville

​
05 56 03 90 20​
10h00 

 

Samedi 10 octobre 

Naujac-sur-Mer - Soirée Brame avec 

guide naturaliste - Sur réservation 

Animalia Parc - La ferme - 

​
06 07 12 04 49​
18h30 



 
 

Carcans - Régate club 4 Challenge 

CVBCM - Organisée par le CVBCM 

Cercle de Voile de Bordeaux 

Carcans-Maubuisson (CVBCM) - Domaine 

de Bombannes

​
06 12 65 51 07|05 56 03 30 19​
 

Carcans - Théâtre :  « Intervention ! 

» du Collectif Les Regardeurs 

Salle de l'Estran - 123 avenue de 

Maubuisson (Maubuisson)

​
05 56 03 21 01​
19h00 

 

Hourtin - Braderie d'automne 

Boutique solidaire - 1 impasse de 

l'artisanat (Hourtin-Ville)

​
06 86 53 36 88​
10h00 

 

Lacanau - Octobre Rose : Pilates et 

Marche nordique avec Corps Activ 

Cabane CAP 33 - Plage du Moutchic

​
05 56 26 20 25|07 88 81 96 65​
10h00 

 

 

 

Lacanau - Concert à la Java : 

Acapulco Bloom 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
20h00 

 

Lacanau - Concert au Pub La 

Canaulaise : Pure Malt 

Pub la Canaulaise - 7-9 rue du Maréchal 

Leclerc

​
05 40 25 04 76|05 40 43 00 16 (Bar)​
21h 

 

Dimanche 11 octobre 

Lacanau - Concert à la Java : 

Chezidek & Iries Ites 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
17h00 

 

Naujac-sur-Mer - Marche solidaire 

au profit d'octobre rose 

Mairie - Place du 11 novembre

​
06 75 20 67 89 (March'Evasion)​
14h00 



 
 

Lacanau - Octobre Rose : 

Mouvement d'elles 

Lacanau Surf Club - Boulevard de la Plage

​
05 56 26 38 84​
09h00 

 

Hourtin - Grande braderie solidaire 

 Route de Pauillac (Hourtin-Ville)

​
06 98 76 23 54|06 69 02 54 23​
10h00 

 

Hourtin - Matinée d'animations au 

profit d'octobre rose 

 Parking maison de la santé (Hourtin-Ville)

​
05 56 73 28 43​
08h30 

 

Carcans - Vide grenier pour 

l'association "Un sourire pour Eliot" 

Place du Marché (Maubuisson)

​
06 76 48 37 87​
08h00 

 

Mardi 13 octobre 

Carcans - Café "Landescot" 

Salle du conseil Municipal (Maubuisson)

​
05 56 03 90 20​
19h00 

Lacanau - L'atelier cuisine par la 

Sorga - Courges du jardin (sur 

inscription) 

La Sorga - Pôle de l'Aiguillonne 

(Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70​
09h30 

 

Hourtin - Octobre Rose : Ateliers 

d'hypno relaxation 

Salle Lagune (Hourtin-Port)

​
07 71 66 49 47​
09h00 

 

Du mercredi 14 octobre au samedi 

31 octobre 

Lacanau - Ramène ta science : 

exposition « Fake news : art, fiction, 

mensonge ? » 

 - Dans les ludo-médiathèques de l'Océan 

et de la Ville

​
05 57 17 08 10|05 56 03 17 26 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Mercredi 14 octobre 

Lacanau - Atelier cuisine pour les 

enfants - La Sorga (sur réservation) 

Pôle de l'Aiguillonne - 3 rue de 

l'aiguillonne (Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70​
10h00 

 

Jeudi 15 octobre 

Carcans - Cine-Thé : Pressure 

Salle de l'Estran (Maubuisson

​
05 56 03 90 20​
14h00 

 

Carcans - Les rencontres de l'habitat 

Salle du conseil - Mairie de Carcans 

(Carcans-Ville)

​
06 24 02 83 46|06 24 02 88 38 

 

Lacanau - L'espace numérique - 

Ateliers informatiques adultes 

débutants 

La Sorga - Pôle de l'Aiguillonne 

(Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70​
10h00 

 

 

Les 15, 16, 17 et 18 octobre 

Carcans - Comédie : Trois femmes 

au bord de la crise de mère 

Café Théâtre de Carcans - 10 place des 

Combattants (Carcans-Ville)

​
06 82 72 37 35​
20h30 

 

Vendredi 16 octobre 

Lacanau - Concert à la Java : the 

Allnighters 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
20h00 

 

Lacanau - Mismoya en concert 

Casino de Lacanau - Route du Baganais 

(Lacanau-Océan)

​
05 57 17 03 80​
20h00 

​
Lacanau - Octobre rose : Tournoi 

bad'rose 

 Gymnase du collège de Lacanau 

(Lacanau-Ville) 

05 56 03 83 03 ​
20h15 

 



 
 

Hourtin - Conférence : La forêt en 

danger 

Salle d'animation - 8 rue de la misaine 

(Hourtin-Port)

​
15h00 

 

Du samedi 17 au dimanche 25 

octobre 

Lacanau - Lacanau Tennis Octobre 

Rose : Tournoi adultes 

Tennis de l'Ardilouse - Pôle de l'Ardilouse

​
05 56 26 38 06 

 

Samedi 17 octobre 

Lacanau - Saison culturelle : 

"Demande à Alma !" - 

Théâtre/Comédie sociale 

Salle l'Escoure - Place de l'Europe 

(Lacanau-Océan)

​
05 56 03 21 01​
20h30 

 

Carcans - Concours de belote (sur 

inscription) 

Salle de la Bugade - Rue du Lavoir 

(Carcans-Ville)

​
06 81 30 14 35|06 01 84 38 21​
14h00 

 

Lacanau - Concert à la Java : Royo 

and Dales Band 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
20h00 

 

Lacanau - Soirée Karaoké au Pub La 

Canaulaise 

Pub la Canaulaise - 7-9 rue du Maréchal 

Leclerc

​
05 40 25 04 76|05 40 43 00 16 (Bar)​
20h30 

 

Hourtin - Loto Géant : Les plaisirs 

de la table 

Salle des fêtes - 8 rue de Lachanau 

(Hourtin-Port)

​
05 56 73 28 43​
20h30 

 

Carcans - Action Parentalité « Scène 

de vie, la vie en coulisses » : ateliers 

de théâtre gratuits 

Structure Jeunesse de Carcans 

(Carcans-Ville)

​
06 46 41 47 94​
 



 
 

Lacanau - Repair Café dans le cadre 

des journées nationales de la 

réparation 

Pôle de l'Aiguillonne - Rue de l'Aiguillonne 

(Lacanau-Ville)

​
05 57 17 92 70 ​
10h00 

 

Lacanau - Octobre Rose : Pilates et 

Marche nordique avec Corps Activ 

Cabane CAP 33 - Plage du Moutchic

​
05 56 26 20 25|07 88 81 96 65​
10h00 

 

Lacanau - Octobre rose challenge 

Hyrox 

Stade Albert François - 29 Av. Albert 

François

​
07 81 67 44 62 

 

Dimanche 18 octobre 

Naujac-sur-Mer - Après-midi 

Théâtre :    « T’EMBALLE PAS » de 

Christian Rossignol. 

Salle des fêtes - 2 rue magagnan

​
06 63 73 37 27​
14h00 

 

Lacanau - Musique à la Java : La 

Java Jam 

La Java - Maison du Commandant - Avenue 

du Docteur Pierre Arnou-Laujéac 

(Moutchic)

​
06 77 80 27 28​
18h00 

 

 

 


