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CARNET D’INSPIRATION PRESSE – AUTOMNE-HIVER 2026-2027

Médoc Atlantique : des idées de sujets pour
raconter l'automne et l'hiver autrement 

Et si l’automne et l’hiver étaient justement les bonnes saisons pour raconter Médoc Atlantique autrement ? Une
fois l’effervescence estivale passée, la destination change de rythme et fait émerger de nouvelles histoires.

Médoc Atlantique dévoile son carnet d’inspiration automne-hiver 2026-2027 : une collection d’angles, de
rencontres et d’idées de sujets à explorer au fil des grands temps forts de la saison. Noël, bonnes résolutions,

escapades hivernales, savoir-faire, vignoble… autant de portes d’entrée pour poser un autre regard sur le
territoire et trouver, au fil des pages, la matière pour le raconter.
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DÉCOUVREZ ICI LE CARNET D'INSPIRATION AUTOMNE-HIVER 26-27

5 angles pour raconter Médoc Atlantique cet automne hiver

Quand le vin raconte le Médoc

Et si, derrière une bouteille, on racontait d’abord une histoire. À Médoc Atlantique, le vignoble est aussi une affaire de
familles, de transmission et de choix parfois singuliers. Au fil des générations, certains perpétuent un patrimoine
quand d’autres font renaître des cépages presque disparus ou ouvrent les portes de leurs vignes pour partager leur
quotidien. Une autre manière d’entrer dans le vignoble médocain : par les visages, les trajectoires et les histoires
qui façonnent aujourd’hui l’un de ses patrimoines les plus emblématiques.
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Une sélection de cadeaux qui racontent le Médoc ? 

À l’heure où les sélections de Noël envahissent les pages, pourquoi ne pas choisir des cadeaux capables de raconter
un territoire ? À Médoc Atlantique, derrière un objet ou un produit se cachent souvent une matière, un geste et
surtout une histoire. Argile travaillée dans un four centenaire, bois remonté des profondeurs du lac puis sculpté,
productions locales façonnées au fil des saisons. Autant de créations qui permettent de glisser sous le sapin un
morceau de Médoc Atlantique, mais surtout de raconter celles et ceux qui le font.
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Un repas de Noël 100% Médoc Atlantique

De l’apéritif au dessert, jusqu’au vin qui accompagne le repas : et si le menu de Noël se composait uniquement de
produits de Médoc Atlantique ? Entre océan, estuaire et vignoble, le territoire réunit producteurs, viticulteurs et
savoir-faire capables de prendre place sur une table de fêtes. Une manière gourmande de remonter à l’origine des
produits, de rencontrer celles et ceux qui les cultivent, les élèvent ou les transforment et de composer, au fil de ces
rencontres, un réveillon qui raconte son territoire.
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Et si les bonnes résolutions commençaient par une balade...

Janvier arrive avec son traditionnel cortège de bonnes résolutions. Bouger davantage, prendre l’air, ralentir, laisser la
voiture de côté…  Et si, cette année, elles commençaient simplement dehors ? À pied, à vélo, à cheval, Médoc
Atlantique se prête à une exploration à un autre rythme. De la pinède aux grands lacs, de l’océan aux villas de Soulac-
sur-Mer, l’hiver ouvre un terrain de jeu grandeur nature pour remettre le mouvement, le grand air et la déconnexion
au programme de la nouvelle année.
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L'hiver, une autre façon de regarder Médoc Atlantique 

Il y a des histoires que Médoc Atlantique ne raconte qu’une fois l’été terminé. Quand les plages se vident, que l’océan
se fait plus sauvage et que les paysages changent, d’autres scènes prennent le relais. Des milliers de grues
cendrées rejoignent la Réserve Naturelle de l’Étang de Cousseau à la tombée du jour ; au gré des grandes marées, les
vestiges du Cantabria, échoué en 1937 avec près de 500 réfugiés espagnols à son bord, peuvent réapparaître sur les
plages de Lacanau ; et certains choisissent le 1er janvier pour se jeter dans une eau avoisinant les 10 °C. Nature,
mémoire et traditions dessinent alors un tout autre visage du territoire, que seule la saison froide permet de saisir.
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À propos de Médoc Atlantique

Médoc Atlantique est une communauté de 13 communes située dans le département de la Gironde, en Nouvelle-Aquitaine (Lacanau, Soulac-sur-
Mer, Carcans-Maubuisson, Hourtin, Naujac-sur-Mer, Grayan-et-l'Hôpital, Vensac, le Verdon-sur-Mer, Saint-Vivien-de-Médoc, Jau-Dignac-et-Loirac,
Queyrac, Valeyrac et Talais). Ce territoire, riche en diversité naturelle et culturelle, s'étend le long de la côte atlantique, offrant une variété de

paysages, allant des plages immenses aux forêts de pins. L'économie locale est fortement influencée par le tourisme, l'agriculture et les activités
maritimes, avec un accent particulier sur l'aquaculture et l'ostréiculture. La communauté de communes Médoc Atlantique s'engage activement

dans des projets de développement durable, d'aménagement du territoire, et de protection de l'environnement. Elle soutient également les
initiatives locales et accompagne les entreprises dans leur croissance. Enfin, Médoc Atlantique valorise son patrimoine naturel et culturel pour
promouvoir un tourisme responsable et attractif.
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