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15 Avenue de I’Europe - 33 680 Lacanau Océan
www.centralgarage-lacanau.fr  central-garage@hotmail.fr
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A A TELEPHONE: 432 (0) 6 45 61 29 20 - | S
- 4 RUE DU DOCTEUR DARRIGAN, 33680 LO -~ 'SURF REPAIR"

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM RIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE / E88BE
COEF MATIN SOIR COEF MATIN SOIR AUBE CREPUSCULE

N = L L L ] N NN N W
01 L 61 0809 2030 58 0158 1428 0808 1808
02 M 54 0848 2112 51 0236 1508 0808 1809
03 M 47 0931 2189 44 0318 1583 0808 1809
04 Jaj 41 1021 2255 39 0407 1644 0808 1810
4 38 1120 == = -- 0502 1742 ogo8 1811
08 S 38 0000 1227 39 0807 1847 0808 1812
07 D 41 0109 1336 45 0716 1950 0808 1813
08 L 49 0211 1438 54 0819 2045 0808 1814
09 M 59 0304 1528 65 0912 2134 ogog 1815
10M 70 0351 1616 76 1001 2220 0808 1816
11 Jeo] 80 0437 1703 85 1048 2306 0807 1817
12V 89 0522 1749 92 41134 2351 0807 1819
138§ 95 A 0607 1835 96 & 12 21 - - 0807 1820
140 97 A 0654 1922 96 A0037 1308 0806 1821
15 L 94 A4 0742 2011 91 A0124 1357 0806 1822
16 M 87 0832 2102 82 0213 1447 0805 1823
17 M 76 0926 2157 70 0304 1542 0805 1824
18 Joj 64 1025 2300 59 0401 1641 0804 1826
19V 54 113 e oe -- 0504 1745 0804 1827
20 S 50 0010 1245 48 0615 1855 0803 1828
21D 47 0124 1389 48 0730 2005 0803 1829
22 L 51 0231 1508 54 0840 21086 0802 1830
23 M 68 0327 1554 62 0938 2156 0801 1832
24 M 66 0413 1637 70 1025 2239 0800 1833
26 JO} 73 0458 1714 76 1106 2318 0800 1834
28V 78 0529 1749 79 1143 2352 0759 1836
27 S 80 0602 1821 81 1217 - == 0758 1837
28 D 80 0634 1851 80 0025 1249 0757 1838
29 L 78 0705 1921 76 0055 1320 0766 1839
30 M 74 0735 1982 71 0127 183/ 0755 1841
31 M 67 0807 2026 64 0159 14256 0754 1842

BAR PANORAMIQUE /

TRANSMISSION DS MATCOHS !

0556037098

WWW CATIMARITIME IR




Tassves” e ches RIRT oo

Vins fins - Produits réeionaux

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM HIGHK TIDE / FLUTE LOW TIDE / EBSE
COEF MATIN SOIR COEF MATIN SOIR AUBE CREPUSCULE
L] LA N W N W™ L | N N - NN
o1 59 0843 2104 856 0235 1502 0783 1843
02 vay 50 0925 21582 46 0316 1546 0752 1845

42 1018 2254 38 0405 1640 0751 1846

04 3% 1129 - o -~ 0508 1749 0750 1847
05 34 0016 1258 36 0629 1911 0749 1849
06 39 0140 1418 o 0752 2022 0748 1850
07 62 0245 15615 59 0855 2118 07 46 18 61
08 67 0337 1604 76 0947 2206 0745 18853
09 Ve] 83 0423 1650 91 41034 2251 0744 1854
10 97 40508 1734 1034 1120 2335 0743 1855
1 10740552 1817 109 &4 1204 0741 1857
12 11040636 1901 11040019 12498 0740 1858
13 10740721 1945 10340104 1334 0739 1889

97 40807 2030 90 40149 1419 0737 1901
0865 2120 74 0237 1508 0736 1902
65 0950 2218 56 033 16 03 0734 1904
48 1056 2388 42 0432 1709 0733 1905

(4
SR Erovg e EEroncec i EiErrvsonaeasceuiEiEronmeae-w
>

18 37 1221 - -- 0548 1829 0731 1906
19 35 0104 18352 37 0718 19583 0730 1908
20 41 0224 1500 46 0836 2058 0728 1909
21 52 0320 15647 88 0931 2146 0727 1910
22 63 0402 1624 68 1014 2225 07256 19N
23 73 0438 1657 77 1060 2259 0724 1213
24 SO} 80 0500 1726 82 1121 2330 0722 1914
25 84 0538 1754 86 1151 2358 0721 1915
26 86 0606 1821 86 1219 - o 0719 1917
27 86 0634 1848 84 0025 1247 0718 1918
28 82 0702 1916 79 00585 1315 0715 1919
29 76 0731 1946 72 0125 1346 0714 1921

BANANA SURF SCHOOL w

www.lacanau-surf.fr - 05 56 03 14 97 - SURracio™ -

N

© - MOUVELLE LUNT « AW MOON - NEUMOAD / ( - DERNER COANTIER « THIRD CUARTER - LETZTES VIERTEL / D) « PREMER QUARTIER - PRST QUARTER - [RSIES VEATEL



# PASSACE ENMEUREDETELEN

SURFBOARD - FABRICATION - REPARATION

soulsurfers-lacanau.fr - 06 07 40 02 31

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM KIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE
COEF MATIN SOIR COEF MATIN SOIR AUBE CREPUSCULE

N = L L L ] N NN L )

01 67 0803 2021 62 0158 1420 0712 1922
02 57 0841 2103 51 0236 1500 0711 1928
03 DA} 45 0931 2204 40 0322 1561 0709 1925
04 35 1049 2336 31 0425 1704 0707 1926
05 31 1234 ne = -- 0556 1840 0705 1927
06 3 0114 1359 42 0730 2001 0704 1928
07 50 0224 1458 60 0837 2058 0702 1930
08 70 0317 1546 80 0020 2146 0700 1931

3

89 0404 1630 97 410156 2230 0658 1932

10 Do} 104 40447 1712 11041058 2313 0656 1934
11 11440531 1754 1164 1141 2357 0655 1935
12 11740613 1835 1164 12 24 e 0653 1936
13 11140656 1916 106 40040 1307 0651 1938
14 99 40740 1959 90 40125 1350 0649 1939
15 82 0826 2045 72 0212 1437 0647 1940

62 0919 2143 52 0304 1529 0645 1941
17 0p] 44 10268 2300 36 0405 1638 0644 1943
18 31 1157 - v -- 0524 1800 0642 1944
19 30 0039 1339 32 0701 1938 0640 1945

3

37 0205 1444 43 0820 2039 0638 1946
50 0300 1527 56 0911 2124 0636 1948
62 0339 1600 67 0949 2200 0634 1949
72 0412 1630 76 1022 2231 0632 1960
80 0441 1657 83 1051 2300 0631 19862
8 0508 1722 87 1118 2327 0629 19563
88 0534 1748 88 1145 2355 0627 1954
87 06802 1816 86 1213 s 0625 1955
85 0631 1845 82 0025 1248 0623 1957
79 0701 1916 76 0056 1314 0621 19658
70 0735 19561 65 0130 1348 0619 1959
69 0914 2135 63 0309 1529 0717 2101
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ouvert tous les soirs - 05 56 03 19 15



/3,0'0"»\ LE DETOUR - CAVE A MANGER /_\,'.D'%.\

"R' 1.\ Biéres artisanales, épicerie fine, vins naturels, concerts /| [ [ )

\ ./ ouvert d’avril 4 octobre - 0635485828 | | | )

\— V) ", e

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM HIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE / EBSE

COEF MATIN  SOIR COEF  MATIN SOIR AUBE CREPUSCULE

01 47 1010 2240 41 0368 1622 0715 2102
02 Ma} 3 1135 “e oo 0505 1740 0714 2103
03 33 0015 1317 33 0639 1916 0712 21056
04 38 0148 1438 45 0808 2035 0710 21086
05 54 0258 1534 64 0912 2133 0708 2107
06 /3 03682 1822 83 1004 2221 0706 2108
07 91 40439 1706 99 4 1050 2306 0704 2110
08 Lo} 10540523 1747 1094 1133 2350 0702 2111
09 11240607 1828 1134 1216 0700 2112
10 11240650 1909 1094 0033 1259 0659 2114

10540733 1951 99 A0118 1342 0857 2115
93 &

L

M

M

J

v

S

D

L

M

M

J
12V » 08 17 2034 85 0203 1424 0655 2116
13 S 76 0903 2121 67 0251 1511 0653 2118
14D 58 09568 2217 49 0344 1602 0651 2119
1ISLoy 42 1100 2329 36 0444 1706 0649 212
16 M 31 1223 -~ - -~ 0557 1825 0648 2122
17 M 30 0057 13589 32 0725 19862 0646 2123
18 J 36 0224 1506 41 0842 2101 0644 2124
1oV 47 0322 1551 52 0934 2148 0642 2126
20 S 68 04083 1625 62 1013 2224 06 40 2127
21D 67 0436 1685 71 1045 2256 0639 2128
22 L 7 0506 1722 78 1115 2326 0637 2130
23 MO] 80 0534 1749 82 1143 23656 0635 2131
24 M 83 0603 1818 84 1213 - == 0634 2132
25 J 84 0633 1849 84 0027 1244 0632 2134
26 V 82 0706 1922 80 0100 1316 0630 2135
27 S 77 0742 1958 /4 0136 1351 0629 2137
28 D 70 0821 2039 66 0214 1430 0627 2138
29 L 60 0909 2130 86 02588 1516 06256 2139
30 M 49 10117 2238 45 0353 1614 0624 2141

SURFSCHOOIL - GUINGUETTE - BAK

s route du hon Obh 51 301578

Lacanau occan hitps:chockyfamily fr

SUVIMLANCE - GRANOE MAREE / VIOWANCE - SPRING TIOE / ACKTSAMKDTER - SPRINOFLUTTAOL



A LACANAU HCL ) ECOLE
SURF CAMP ET SURF TRIPS A L’ETRANGER “““; &
CLUB
WWW.LACANAUSURFCAMP.FR - 06 87 57 95 28 <./ cosiond fodyusd

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM RIGH TIDE / FLUTE LOW TIOE / E68E
COEF MATIN SOIR COEF MATIN SOIR AUBE CREPUSCULE

N M N N L L L L L
01 Ma] 42 1131 - 42 0502 1730 0622 2142
02 40 0001 12585 42 0823 18562 0621 2143
03 46 0120 1406 62 0732 2004 0619 2145
04 59 0227 1504 67 0842 2102 08617 21486
05 74 0323 1554 81 0935 2154 0616 2147
08 87 0413 1639 93 A 10283 2242 0614 2149
07 97 A0500 1723 99 4 1109 2328 0613 2150
08 Me] 101 A0545 1806 1014 11583 - - 0612 21561
09 100406830 1849 97 A0014 1237 0610 2153
10 93 AQ715 1932 89 0101 1321 0609 2154
11 84 0800 2017 77 0148 1408 08607 2155
12 71 0847 2104 64 0237 1452 0606 2156
13 58 0938 2157 651 0328 1541 0605 2158
14 45 1034 22586 40 0422 1837 0604 2159
1S Mp] 37 1138 -- -- 0522 1740 0602 2200
16 35 0003 12 51 34 0629 1850 0601 2202
17 3 011686 14083 38 0739 1959 0600 2203
18 42 0222 1457 46 0838 2055 0559 2204
19 50 0312 1539 54 0924 2139 05588 2205

20
21
22
23
24
25
26
27
28

58 0352 1614 62 1001 2216 0556 2206
66 0426 1646 69 1036 2252 0565 2208
72 0500 1719 74 1110 2327 0554 2209
Oy 76 0535 1763 77 1144 - 05663 2210
78 0612 1830 79 0003 1220 0552 2211
78 0651 1909 78 0043 12688 05562 2212
76 0733 1951 74 0123 1339 05651 2213
71 0819 2038 69 0207 1423 0550 2214
65 0911 2131 62 0256 1513 0549 2215
$9 1010 2233 56 0351 1810 0548 2216
aj 54 1117 2341 53 0454 1715 0548 2217
63 1226 - 53 0601 1824 05647 2218

C W ITIIMrNOUVCEIIMrOUVUCEWIINroaweIIITrOoOn<.
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PLAGE DU MOUTCHIC - 06 72 21 54 41

Stand Up Paddle - Cande Kayak



BO AND CO SURF SCHOOL
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i« 05 56 26 33 99 - www.bocosurf.com U
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DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM HIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE / EBSE
COEF MATIN  SOIR COEF MATIN  SOIR AUBE CREPUSCULE

018§ 56 0051 1333 57 0708 1931 0546 2219
02 D 61 0156 1433 65 0810 2033 0546 2220
03 L 69 02566 1527 73 0907 2129 05645 2221
04 M /77 0351 1618 80 0959 2223 0544 2222
OS M 82 0442 1705 84 1049 2314 0544 2223
06 Je] 8 0531 17561 86 1136 0544 2223
o7 vV 8 0618 1836 4 0003 1222 0543 2224
08 § 82 0704 1921 80 0051 1308 0543 2225
08 D 77 0748 2004 74 0138 13562 0543 2225
10 L 70 0832 2048 66 0224 1435 0542 2226
1M M 62 0915 2132 8 0309 1518 0542 2227
12 M 54 1000 2218 50 0354 1603 0542 2227
13 J 46 1048 2308 43 0441 1651 0542 2228
14 Vo] 41 1141 0530 17 44 0542 2228
15§ 39 0003 1239 38 0625 1844 0542 2229
16 D 39 0103 1342 40 0724 19486 0542 2229
17 L 42 0204 1447 45 0821 2045 0542 2230
18 M 48 0300 1530 51 0913 2136 0542 2230
1OM 55 0349 1613 99 09588 2222 0542 2230
20 J 62 0433 1655 66 1041 2305 0542 2230
21 ¥V 69 0516 1736 72 1122 2347 0542 2231
22 SO} 74 0559 1817 76 1204 e ua 0542 2231
23 D 78 0642 1900 80 0030 1246 0543 2231
24 L 80 0727 1945 81 0114 1330 0543 2231
25 M 80 0814 2032 79 0200 1415 0543 2231
26 M 78 0903 2122 76 0249 1508 0544 2231
27 J 73 0985 2216 70 0340 1555 0544 2231
28 Vo] 67 1052 2316 66 0434 1652 0545 223
29 S 62 1154 - v - 05632 1754 0545 2231
30 D 60 0020 1259 58 0636 1900 0546 2230

BANANA SURF SHOP CAFE w
| v

www.lacanau-surf.fr - 05 56 03 14 97  Srscao™



Cercle de la Voile Bordeaux
i 6L Carcans Maubuisson

- nf ” u“&‘ Domaine de Bombannes - 33121 CARCANS
~-'“f“,¢'t‘ = 5 05 56 033019

contact@cerclevollebordeaux.com

?)

Voile
Planche & voile
Wingfoil
Paddle

Froite - EES

Cours particuliers
Cours collectifs
Locations

Bourioue
ESTO

[Aieliey

MAuBUISSON

133 AVENUE DE MAUBUISSON | CARCANS MAUBUISSON
METEES @O0 cusens
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Réservation
en ligne ou

par téléphone au |\ pensez & réserver !
06 35443979 /- 7 www.splash-park.fr




ECOLE DE SURF Mcedn

www.ocean-ride.com - 05 56 60 81 23 “l DE %

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM KIGH TIDE / FLUTE LOW TIOE
COEF MATIN SOIR COEF MATIN SOIR AUBE CREPUSCULE

N N N L L L L L
01 L 58 0127 1404 58 0740 2007 0546 2230
02 M 59 0234 1507 60 0843 2113 0547 2230
03 M 63 0337 1604 65 0943 2213 0548 2230
04 ) 68 0434 1656 70 1038 2308 0548 2229
05 Vel 72 0525 17 44 74 1127 2358 0549 2229
06 S 76 0811 1828 77 1218 e e 0550 2228
07 D 78 0653 1908 78 0043 1255 0551 2228
08 L 77 0733 1947 7 0125 1335 05562 2227
09 M 75 0810 2024 72 0205 1413 0552 2227
10M 70 0846 2100 67 0242 1449 0558 2226
1) 64 0921 2137 60 0319 1526 0564 2225
12V 56 0959 2216 53 0356 1604 0565 2225
13Sp] 49 1041 2301 45 0436 1648 0556 2224
140D 42 1130 2353 39 0521 17 38 0557 2223
15 L 37 1229 - - -- 0814 1839 05568 2222
16 M 36 0057 1339 87 0717 1960 05569 2221
17 M 38 0210 1449 41 0825 2100 0600 2221
18 J 45 0318 1547 50 0926 2188 0601 2220
19V 55 0413 16386 60 1018 2247 0602 2219
20 S 65 0501 1721 71 1105 2333 0603 2218
21 D0] 76 0546 1804 81 1149 e 0805 2217
22 L 85 0630 1847 89 0017 1231 0606 2215
23 M 92 &4 0714 1931 94 A0101 1315 0607 2214
24 M 95 A 0758 2016 94 A0145 1359 0608 2213
25 J 93 A 0843 2102 91 A0230 1445 0609 2212
26V 87 0930 21852 82 0317 1533 0610 2211
27 S 77 1022 2247 71 0407 1626 0612 2210
28 Daj] 65 1120 2351 59 0501 1725 0613 2208
29 L 54 1227 - -- 0805 1834 0614 2207
30 M 50 0104 1342 47 0714 1951 0615 2206
31 M 47 0222 1457 48 0827 2107 0617 2204

BANANA SURF SCHOOL
www.lacanau-surf.fr - 05 56 03 14 97




SPYDER SURF SHOP-055609 3471
11 avenue de l'océan - 33930 Montalivet
www-surf-longboard.com ' :

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM HIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE / EBSE
COEF MATIN  SOIR COEF MATIN  SOIR AUBE CREPUSCULE

L ) N W N N L] L L

51 0334 1600 86 0935 2212 0618 2203
59 0432 1652 63 1032 2305 0619 2202
67 0519 1735 71 1119 2349 0620 2200

O4 De] 75 0600 1814 77 1201 - ae 0621 2189
05 79 0636 1849 81 00290 1238 0623 2157
06 81 0709 1922 82 0104 1312 0824 2156
07 81 0740 19583 80 0137 1344 0625 2154
08 78 0810 2023 76 0209 1414 0627 2183
09 73 0840 2054 69 0239 1446 0628 21561
10 65 0911 2127 61 0311 1520 0629 2149
1 57 0948 2207 52 0346 1559 0830 2148
12 Lol 4 1032 2256 42 0427 1646 0632 2146
13 38 1131 -~ o= - 0817 1745 0633 2145
14 4 0003 1248 32 08622 1904 0634 2143
15 32 0131 1416 34 0744 2032 0636 2141

38 0286 1525 45 0901 2139 0637 2140
17 52 0356 1617 60 0958 2229 0638 2138
18 68 0445 1702 75 1046 2314 0639 2136

o))
M LT Iro<<eITIITroNnN<eIITIronsceITIIron <<

19L0] 83 0528 1745 | 90 a 1129 2357 | 0841 2134
20 96 20610 1827 | 1014 1211 - | 0642 2133
21 10540852 1909 | 10740039 1253 | 0643 2131
22 10840733 1952 | 10740122 1336 | 0845 2129
23 10440816 2037 | 10040205 1420 | 06846 2127
24 94 40901 2125 | 88 0250 1508 | 0847 2125
25 80 0950 2219 | 71 0339 16800 | 0648 2124
26 62 1048 2325 | 54 0431 1700 | 0650 2122
27 46 1201 e --- 0536 1815 | 0851 2120
28 Mo] 41 0048 1328 | 37 0653 1943 | 0652 2118
29 37 0219 1452 | 41 0818 2106 | 0653 21186
30 45 0333 1554 | 52 0929 2207 | 0855 2114
31 57 0425 1640 | 63 1022 2253 | 0656 2112
Surf Shop

E SURF_( | |Y Vente & Location
Flage Centrale

o Ay el o oy



PIZZA PISE LACANAU OCEAN

Commandez par téléphone - 05 56 03 29 06
K7 Pizza Pise Océan

PizzA PISE =

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

OATE DATUM RIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE / £E88E

COEF MATIN SOIR COEF MATIN SOIR AUBE CREPUSCULE

N M L L L] N NN L
01D 68 0505 1718 73 1104 2331 0657 2111
02 L 77 0540 1752 80 1140 as oo 0658 2109
03 Me] 83 0611 1822 85 0005 1213 0700 2107
04 M 86 0639 1851 86 0038 1248 0701 2105
05 J 86 0706 1918 86 0104 1311 0702 2103
0 ) 83 0732 1945 81 0132 1339 0703 2101
07 § 78 07592 2013 76 0200 1409 0705 2059
08 D 71 0829 2044 66 0229 1441 0706 2057
09 L 61 0902 2121 56 0302 1518 0707 2055
10M 50 0944 2210 44 0340 1603 0708 2063
11 Mp] 39 1044 2325 33 0430 1705 0709 2082
12 ) 29 1210 e v -- 0539 1831 0711 2050
13V 28 0106 1348 31 0712 2008 0712 2048
148 37 0235 1500 45 0838 2115 0713 2046
150 564 0335 15662 64 0934 2205 0714 2044
16 L 74 0422 1637 83 1021 2249 0716 2042
17 M 91 40504 1720 99 4 1103 2331 0717 2040
18 MOj 1054 0545 1802 1104 11 45 - 0718 2038
19 J 113408625 1844 11540013 1227 0719 2036
20V 11440706 1927 11240085 131 0720 2034
21 S 10740748 2011 1024 0138 1356 0722 2032
22D 94 40832 2059 86 0223 1444 0723 2030
23 L 77 0921 2155 67 0311 1538 0724 2029
24 Maj 57 1021 2305 48 0404 1647 0725 2027
25 M 40 1139 -- 0512 1800 0726 2025
26 ) 35 0034 1312 33 0633 1932 0728 2023
27 V 34 0210 1437 39 0802 2083 0729 2021
28 S 45 0319 1535 51 0911 2147 0730 2019
29D 57 0405 1618 64 1000 2228 0731 2017
30 L 69 0441 1652 73 1039 2303 0732 2015

HURLEY STURE & HURLEY SUHF CLUB




BOUTIQUE & ECOLE DE LUNF A LACANAY OCtaw

HURLEY STORE & HURLEY SURF CLUB

WHN ICOLEDEAYNS LACANAY C0O

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM HIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE / EBSE
COEF MATIN  SOIR COEF MATIN  SOIR AUBE CREPUSCULE

Q
o

52 0913 2145 45 0307 1537 07

o1 77 0512 1723 81 1112 2334 0734 2013
02 Me] 8 05 4 17 50 85 1142 0735 2012
03 86 0606 1817 87 0002 1210 0736 2010
04 86 0631 1844 86 0029 1238 0737 2008
05 84 0658 191 82 0056 1307 0738 2006
06 80 0726 1941 /6 0124 1338 0740 2004
07 72 0756 2013 68 0154 1411 0741 2003
08 63 0830 2051 57 0228 1449 0742 2001

43

45

h=d

40 1017 2306 34 0359 1642 07

- Y
- O

M

M

J

Vv

S

D

L

M

M

J

v 31 1146 0512 1810 0746 1956
12 § 31 0045 1318 4 06844 1939 07 47 1954
13D 41 0207 1428 4 0805 2045 07 48 19582
14 L 5¢ 0308 1522 68 0903 2136 07 4 19 51
15 M 78 0383 1609 86 0952 2221 751 1949
16 M 95 40436 1683 10141036 2304 0752 1947
17 JOj 10740518 1736 1104 1120 2347 753 1946
18y 11240559 1820 1124 1204 0754 1944
19§ 11140641 1904 1084 0030 1249 0756 1942
20D 10340724 19561 97 A0113 1336 0757 194
21 L 89 0810 2040 81 0169 1427 07868 1939
22 M 72 0900 2137 3 0248 1522 0759 1938
23 M 54 1001 2245 47 0342 1625 0801 1936
24 Ja] 40 1114 - - 0448 1738 0802 1935
25 'V 35 0006 1238 4 0604 1907 0804 1933
26 S 35 0135 1359 38 0726 2017 0805 1932
27 D+] 4 0244 1400 4 0735 2012 0706 1830
28 L 54 0230 1443 69 0825 2054 0707 1829
29 M 64 0307 1518 68 0905 2128 0708 1827
30 M 72 0338 1549 7 0939 2159 0710 1828
31 J 78 0406 1618 80 1010 2228 0711 1825

Café Maritime de Lacanau
Un événement 7 Réservez!

Devis gratuit & personnaleé

contactiicansu@eefemaritime, com

#* PASSAGE EN HEURE DWIVER LE 27



Café)Maritime[de)l’acanaul

Un événement 7 Réservez !
Davis gratuit & personnalisé

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM KIGH TIDE / FLUTE LOW TIOF / EEBE
COEF MATIN  SOIR  COEF MATIN _ SOIR AUBE CREPUSCULE

N M N N L N W N M L

01 Ye] 81 0434 1646 82 1040 22656 0712 1823
02 82 0502 1715 82 1110 2326 0713 1822
03 81 0531 1747 80 1143 23658 0715 1821
04 78 0603 1821 7% 1217 - v 0716 1820
05 72 0638 1859 68 0031 1254 07 17 1818
06 64 0717 1944 69 0109 1337 0719 1817
07 54 0805 2041 49 01582 1428 0720 1816
08 45 0907 2155 42 0246 1531 0721 1815
00 Sp] 40 1024 2317 40 0355 1648 0722 1814
10 43 1144 e ae -- 0514 1804 0724 1813
1 48 0031 1283 54 0827 1909 0725 1812
12 61 0131 1850 69 0729 2003 0726 18 11
13 76 0223 1442 83 0822 2062 0727 1810

89 0309 1529 94 A0911 2139 0729 1809

(=2
VS C I MrOUVCCaIIMrOCEWuIIrOoOoNN<C<eaIIroncx

15 VO 98 A0354 1616 10140058 2224 0730 1808

10240438 1703 10241046 2310 0731 1807
17 10140523 1750 98 A 1134 2356 0732 18086
18 94 Aa0609 1838 89 1224 0734 1805
19 83 0657 1928 77 0043 1315 0735 1805
20 71 0747 2020 64 0132 1408 0736 1804
21 57 0841 2117 51 0224 1504 0737 1808
22 46 0940 2220 42 0320 1604 0739 1802
23 Sa] 39 1045 2329 38 0421 1709 0740 1802
24 38 11585 - v -- 0528 1816 0741 1801
25 39 0040 1302 42 0636 1918 07 42 1801
26 45 0139 13655 49 0736 2007 0743 1800
27 53 0224 1438 57 0823 2048 0744 1800
28 60 0301 1514 64 0903 2128 0745 1759
29 67 0334 1548 70 0939 21656 07 47 1759
30 72 0406 1621 74 1014 2230 0748 1759
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Tassves” e ches RIRT oo

Vins fins - Produits réeionaux

DATE PLEINES MERS BASSES MERS SOLEIL

DATE DATUM HIGH TIDE / FLUTE LOW TIDE / EBSE
COEF MATIN  SOIR COEF MATIN  SOIR AUBE CREPUSCULE

LR ] L] N W L | N W - NN

O1 Dej] 75 0440 1657 76 10580 2305 0749 1758
02 L 77 0515 1734 77 1126 2341 0750 1758
03 M 76 0552 1814 75 1206 - 07561 1768
04 M 74 0631 1856 72 0020 1247 0762 1768
05 J 69 0715 1943 67 0101 1332 0753 1758
06 V 64 0802 2036 61 0146 1422 0754 1757
07 S 58 0857 2136 86 0237 1517 0785 1757
08 Doj] 54 0959 2242 83 0336 162 0766 17567
09 L 53 1108 2351 54 0441 1726 07 87 1757
10M 86 1216 --- 0549 1832 07 57 1757
1M 60 0056 1320 64 0655 1932 0768 1758
12 J 68 0154 1419 72 0756 2028 0759 1758
18Y 77 0248 1513 80 0862 2120 0800 1758
14 § 84 0339 1605 86 0946 2210 0801 1758
15 DO 88 0427 1655 89 1038 2259 0801 1758
16 L 89 0515 1742 89 1128 2346 0802 1759
17 M 87 0601 1829 88 1217 - == 0803 1759
18 M 82 0646 19214 79 0032 1304 0803 17569
19 J 76 0730 1957 71 0117 1350 0804 1800
20V 66 0815 204 62 0201 1435 0804 1800
21 S 67 0859 2127 62 245 1521 0805 1801
22 Do) 48 0947 2216 44 0331 1609 0805 1801
23 L 41 1039 2313 39 0421 1702 0806 1802
24 M 37 1139 - - 58 0519 1800 0806 1802
25 M 37 0019 1245 38 08623 1903 0807 1803
26 J 40 0126 1348 43 0729 2000 0807 1804
27 V 46 0221 1440 50 0825 2048 0807 1804
28 S 54 0305 1524 58 0912 2131 0808 1805
29D 62 0346 1605 66 09556 2211 0808 1806
30 Le}] 69 0424 1645 72 1036 2251 0808 1807
31 M 75 0503 1726 78 1116 2330 0808 1807

BANANA SURF SHOP CAFE w
www.lacanau-surf.fr - 05 56 03 14 97 q;_!_‘éég. V4
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’ensemble de votre séjour se réserve sur MEDOC ATLANTIQUE TRAVEL

OFFICE DE TOURISME MEDOC ATLANTIQUE - 33680 Lacanau Océan
info@medoc-atiantique-tourisme.com - 05 56 03 21 01



CAFE MARITIME
BRESTADRANT - BAR - BEACH BOUSE

Nos établissements
a Lacanau Oceéan

VOS EVENEMENTS PRIVES
OU PROFESSIONELS !

Vous recherchez un lieu pour
VoS événements :

Mariage

Séminaire

Repas de cohésion
Lancement de produits
Anniversaire

Baptéme

Etc...

e & & o o o

Notre équipe est disponible
directement par mail pour
répondre au mieux a votre
demande!

Contactez-nous pour un devis
gratuit & personnalisé :
contactiacanau@cafemaritime.com

-

& BB  Scannezce QR Code
9. Boulevard de Ia Plage, =3 pour avoir acces a notre
33680 LACANAU OCEAN [B227%e siteinternet!

05 56 03 70 98 - www.cafemaritime.fr



