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RADFERNWEG VÉLODYSSÉE

PILGERWEG NACH SANTIAGO 
DE COMPOSTELA

AMADOUR-PFAD

AUSTERNHAFEN

LEUCHTTURM

EHEMALIGER FISCHEREIHAFEN

TOURISMUSBÜROS

BEWACHTER STRAND

WEINBERGE
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DAS PARADIES IN DER AQUITAINE
13 GEMEINDEN MIT UNWIDERSTEHLICHEM CHARME!
In  Médoc Atlantique besitzt jeder Ort seine eigene Identität, seine eigene 
Geschichte,seine eigene Geographie und seine eigenen „Wesenszüge“.
Wenn Sie sich auf die wechselnden Landschaften und die Begegnung mit 
den Einwohner*innen und Verehrer*innen der 13 Gemeinden der Gegend 
einlassen, werden sie eine Fülle an Stimmungsbildern entdecken.
Hier bekommen Sie einen kleinen Vorgeschmack auf Ihren Urlaub!

LACANAU

HOURTINCARCANS-MAUBUISSONSOULAC-SUR-MER

NAUJAC-SUR-MER GRAYAN-ET-L'HÔPITAL VENSAC

JAU-DIGNAC-ET-LOIRACSAINT-VIVIEN-DE-MÉDOCLE VERDON-SUR-MER

QUEYRAC VALEYRAC TALAIS
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HERZLICH WILLKOMMEN 
IN MÉDOC ATLANTIQUE!

Diese Gegend, die von der 
salzhaltigen Atlantikluft 
erfüllt ist, wird Sie mit 

ihren tausend Gesichtern in 
Staunen versetzen. An der 
unermesslichen Weite dieses 
Raumes kann man sich nicht 
sattsehen: Der erhabene 
Leuchtturm von Cordouan, 
der hundertjährige Kiefernwald 
oder auch die Naturstrände, 
die eine 124 km lange Strecke 
entlang der Küste säumen. 
Im Hinterland werden Sie von 
der Natur mit offenen Armen 
empfangen: Bestaunen Sie 
die Weinberge des Médoc, 
den größten natürlichen 
Süßwassersee Frankreichs, 
den Mündungstrichter der 
Gironde (den größten Europas) 
und nicht zuletzt die Tier- und 
Pflanzenwelt der Sumpfgebiete.

DIE GEGEND INHALTSVERZEICHNIS
 

Schlüssel-
zahlen

Ein Reiseziel in
ungezähmter 

Natur

Ein Reiseziel mit
Slow-Tourism-

Konzept

Ein Reiseziel mit
Smart-Tourism-

Konzept

Ein Reiseziel mit
zahlreichen 

überraschungen

Ein Reiseziel mit
unvergleichlichem 

Charme

Ihre 
Ansprechpartner

Ein Reiseziel mit 
sensationellem 

Charakter

5 6

28

48

63

18

36

56
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13
GEMEINDEN

mit unverwechsel-
barem Charakter

15
DER BESTEN
SURFSPOTS

im Département 
Gironde

80 km
WANDER-
ROUTEN

nach Santiago
de Compostela

46 km
DES AMADOUR-PFADS
in Richtung Rocamadour

1
der ältesten

FKK-ZENTREN
Frankreichs

4
GOLFPLÄTZE

8
HÄFEN

63
CAMPINGPLÄTZE

1 h
VON BORDEAUX

189 000
TOURISTENBETTEN

DER 

GRÖSSTE
MÜNDUNGSTRICHTER

Europas

Der Leuchtturm von
CORDOUAN

DER 
ÄLTESTE

LEUCHTTURM EUROPAS
im offenem Meer

2 UNESCO- 
Welterbe- 
STÄTTEN

2
NATUR-

RESERVATE &
5 Naturschutzgebiete

124 km
STRAND

darunter 22 bewachte 
Strände

400 km
RADWEGE

DER 

GRÖSSTE
SÜSSWASSERSEE

Frankreichs

Schlüsselzahlen
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EIN URLAUBSORT MIT

SENSATIONELLEM 
CHARAKTER

Bei der Erkundung des gut erhaltenen Kulturerbes und der 
bemerkenswerten Naturräume des Médoc Atlantique werden Sie 
den unvergleichlichen Charme der Gegend erleben. Tauchen Sie ein 
in die Geschichte durch den Besuch unserer UNESCO-Welterbe-
Stätten, wandern Sie durch Naturschutzgebiete und Naturparks, 
unternehmen Sie Bootsfahrten auf unseren beschaulichen 
Seen und Spaziergänge in den Weinbergen, die internationales 
Ansehen genießen. Médoc Atlantique ist ein Reiseziel, das 
Geschichtsinteressierte, Naturfreunde und Abenteuerlustige 
unwiderstehlich in seinen Bann zieht. 
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WEINGUT GOUACHE-LOUDENNE 
Nach einer intensiven Karriere in Paris beschlossen 
Sophie und Christophe Gouache, ihre Tätigkeiten 
aufzugeben, um ihre Leidenschaft zum Beruf zu machen. 
Der Kauf des Schlosses Bellerive in Valeyrac stellte ihren 
Einstieg in den Weinbau dar. Anschließend verliebten 
sie sich unsterblich in das Schloss Loudenne, das sie 
2018 erwarben. Als echte Weinkenner verkörpern die 
Gouaches nicht nur die Liebe zum Ackerboden und 
zu den Weinbergen, sondern auch die Vermittlung der 

Geschichte.

SOPHIE GOUACHE 

Nach den eigenen Worten von Sophie Gouache fügt 
sich Loudenne harmonisch in die Gegend des Médoc 
ein. „Wer vorbeikommt und sich mit eigenen Augen 
überzeugt, wird das verstehen. Das 132 ha umfassende 
Anwesen, in dessen Mitte das rosafarbene Schloss wie 
eine Insel wirkt, spiegelt tatsächlich das für das Médoc 
charakteristische, zweigeteilte Landschaftsbild zwischen 
Wiesen auf der einen Seite und dem Mündungstrichter 
auf der anderen Seite. Das Weingut besitzt seinen 
eigenen Hafen, sodass es mit dem Schiff erreichbar 
ist. Darüber hinaus birgt Loudenne eine 350-jährige 
Geschichte, die wir leidenschaftlich gern erzählen.“

Die Winzerfamilie möchte den Besuchern 
unvergessliche, emotionale Erlebnisse bieten, indem sie 
ihren Wein aus biologischem Anbau mit ihnen teilt. Es 
besteht die Möglichkeit, vor Ort ein Picknick zu erwerben 
und es sich anschließend auf einer der wunderschönen 
Decken in den Gärten bequem zu machen, um in aller 
Ungestörtheit eine Mahlzeit zu verkosten und dabei 
die natürliche Schönheit der Umgebung zu genießen. 
Darüber hinaus lädt ein Pop-up-Restaurant zu einem 
einzigartigen kulinarischen Erlebnis ein. Die Möglichkeit, 
am Hafen von Loudenne mit dem Schiff anzukommen, 
verbessert nicht nur die Zugänglichkeit des Ortes, 
sondern verleiht auch dem Gesamterlebnis einen 
zusätzlichen Hauch Originalität.

Loudenne bietet eine ganzheitliche Erfahrung der 
ländlichen Beschaulichkeit und der kulinarischen 
Genüsse am Puls der Natur und der regionalen 
Geschichte. „Wer Loudenne besucht, vergisst es nicht 
mehr, es wird zur bleibenden Erinnerung.“

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER
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MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER

DIE UNESCO-
WELTERBESTÄTTENBESTAUNEN

DIE BASILIKA NOTRE-DAME-
DE-LA-FIN-DES-TERRES

Die Basilika Notre-Dame-de-la-Fin-des-Terres in Soulac-sur-Mer, 
die 1998 in das UNESCO-Weltkulturerbe „Wege der Jakobspilger 
in Frankreich“ aufgenommen wurde, blickt auf eine einzigartige 
Geschichte zurück. Nachdem die zwischen dem 11. und 16. 
Jahrhundert erbaute Kirche lange Zeit versandet war, ist sie heute 
in ihrer ganzen Erhabenheit sichtbar. Als Ausgangspunkt des 
Wanderweges Chemin d'Amadour bildet sie eine bemerkenswerte 
Stätte des Médoc, die davon zeugt, dass menschliche Werke den 
Naturgewalten trotzen können.
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MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER

DER LEUCHTTURM VON 
CORDOUAN

Der im 17. Jahrhundert errichtete Leuchtturm von 
Cordouan, der den Beinamen „Versailles des Meeres“ 
trägt, ist einer der ältesten Leuchttürme der Welt. 
Als letzter bewachter Leuchtturm im offenen Meer 
thront er am Ausgang des Mündungstrichters und 
bietet einen Panoramablick auf den Atlantik und die 
benachbarten Küstenstreifen. Diese außergewöhnliche 
Sehenswürdigkeit, die einst zu den „Acht Weltwundern“ 
gehörte, ist seit 2021 Teil des UNESCO-Welterbes, und 
deshalb darf sie bei einem Besuch der Region Nouvelle 
Aquitaine keinesfalls ausgelassen werden.
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MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER

 

DIE NATURRESERVATE UND 
NATURSCHUTZGEBIETE DURCHWANDERN

DER REGIONALE 
NATURPARK MÉDOC

Auf einer Fläche von beinahe 200 000 Hektar, die 
sich entlang der Atlantikküste erstreckt, birgt der 
Regionale Naturpark Médoc ein außergewöhnliches 
Natur- und Kulturerbe, dem er seinen landesweiten 
Ruf als kostbares Juwel verdankt. Das bezaubernde 
Schutzgebiet umfasst eine einzigartige, ökologische und 
landschaftliche Vielfalt, die zu Fuß, mit dem Fahrrad und 
sogar im Kanu erkundet werden kann, und offenbart 
die natürliche Schönheit und das unvergleichliche 
Kulturerbe des Médoc. Dank des Einsatzes von 51 
Gemeinden, die in vier Gemeindeverbände eingeteilt 
sind, ist der Park während der kommenden 15 Jahre 
Teil eines Konzeptes der nachhaltigen Entwicklung, das 
seine Ausgewogenheit und Bewahrung in naher Zukunft 
garantiert.

DAS NATURSCHUTZGEBIET 
DES TEICHS VON 

COUSSEAU
Seit seiner Gründung im Jahr 1976 beherbergt 
das Naturschutzgebiet des Teichs von 
Cousseau auf seiner ausgewiesenen Fläche 
von 900 Hektar eine bemerkenswerte 
Artenvielfalt. Er bietet ein faszinierendes 
Naturschauspiel, das nicht nur Säugetiere, 
wie z. B. den Eurasischen Fischotter, umfasst, 
sondern auch über 200 Arten von Vögeln, 
Reptilien und Amphibien, darunter die 
Europäische Sumpfschildkröte, sowie eine 
beeindruckende Vielfalt an wirbellosen Tieren. 
Wenn ab Herbst und während des ganzen 
Winters Tausende von grauen Kranichen 
das Gebiet als Übergangsstation wählen, 
erhalten diese traumhaften Landschaften 
eine zusätzliche, aufregende Dimension.  
Eine Einladung zum Staunen im Herzen der 
unberührten Natur des Médoc.
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DAS NATURSCHUTZGEBIET 
DER DÜNEN UND SÜMPFE VON 
HOURTIN

Das im Jahr 2009 geschaffene Naturreservat der Dünen 
und Sümpfe von Hourtin erstreckt sich als zweitgrößtes 
Schutzgebiet der Aquitaine vom Ozean bis zu den Seen 
über eine Fläche von 2 150 Hektar und umfasst Sümpfe, 
Strände und Wälder.  Es beherbergt eine umfangreiche 
Artenvielfalt und bildet eine Zufluchtsstätte für neun 
unter Naturschutz stehende Tierarten, darunter die 
Europäische Sumpfschildkröte und der Europäische 
Nerz. In dem vom Staatlichen Forstamt verwalteten 
Gebiet bestehen ganzjährig Ausflugsmöglichkeiten, die 
Einheimische und Feriengäste einladen, die Schätze 
dieses unberührten Naturraumes zu entdecken. Ein 
Heiligtum der Natur, das es zu erkunden gilt.

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER
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DIE NATÜRLICHEN SEEN ENTDECKEN

DER LAC D'HOURTIN - CARCANS

Der Lac d'Hourtin-Carcans, der größte natürliche 
Süßwassersee Frankreichs, bietet 6 000 Hektar 
unberührte Pracht zwischen Stränden, Dünen und Wald. 
Diese Naturidylle säumt die Orte Carcans-Maubuisson 
und Hourtin und lässt sich zu Fuß, mit dem Fahrrad 
oder mit dem Boot erkunden. Von Piqueyrot über La 
Gracieuse bis zur Pointe de Coben ermöglicht dieses 
kleine Paradies Einheimischen und Urlaubern ein 
zauberhaftes Schwelgen in vollkommenem Einklang mit 
der Natur. Ein Traum mit offenen Augen im Herzen des 
Médoc!

DER LAC DE LACANAU

Der erhabene Lac de Lacanau, der sich über 20 
km² erstreckt und von den Flüssen des Médoc 
gespeist wird, offenbart den Charme des Ortes Le 
Moutchic im Norden mit seinem Strand und seinen 
abwechslungsreichen Wassersportaktivitäten, wie z. B. 
Stand-up-Paddling und Tretbootfahren. Das Westufer 
bietet eine atemberaubende Landschaftsvielfalt von den 
ungezähmten Weiten von Longarisse bis zur erhabenen 
Landzunge Pointe du Bernos. Die verborgenen 
Inseln des Sees bieten der einheimischen Tier- und 
Pflanzenwelt eine ungestörte Idylle, insbesondere 
die Vogelinsel, die mit dem Kanu erreichbar ist und 
uneingeschränkte Entspannung verspricht. Ein Ort, 
an dem sich Naturerlebnis und Wasserspaß zu einer 
zauberhaften Auszeit vereinen.

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER
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LOU PINASSOTTE
EIN AUSFLUG MIT DER PINASSE

Gönnen Sie sich mit einem vierstündigen Ausflug an 
Bord der schönen „Hélena“, der Pinasse von Lou 
Pinassotte, eine erholsame Zeit auf dem Lac d'Hourtin-
Carcans. Unterwegs besteht die Gelegenheit, ein 
Picknick zu genießen, einen Aperitif einzunehmen und zu 
schwimmen. 

Ô LAC

Nur 2 Minuten vom Lac de Lacanau 
entfernt und mitten in der Natur bietet 
Alexandra fünf holzvertäfelte Gästezimmer, 
die zur Entspannung und gemütlichem 
Miteinander einladen. 

CAMPING HUTTOPIA

Mitten in der Ferienanlage Domaine de Bombannes 
umfasst dieser Campingplatz Zelte, Wohnvans 
oder Wohnmobile und lädt mit seinem vollständig 
ausgestatteten Zelt „Toile & Bois“ (Stoff und Holz) ein, 
das Glamping-Konzept auszuprobieren. Die Unterkunft 
eignet sich ideal für alle, die bequem die sportlichen 
Angebote am Lac d'Hourtin-Carcans wahrnehmen 
möchten!

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER
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VERKOSTUNG DER
SPITZENWEINE

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER

Seit Jahrhunderten ist das Médoc Synonym für 
Spitzenleistung im Weinbau!
Mit seinen unzähligen Weingütern macht der 
Gemeindeverband Médoc Atlantique diesem Ruf alle 
Ehre. Sie umfassen sechs Herkunftsbezeichnungen des 
Médoc, die sich auf erstklassige Rebflächen von mehr 
als 16 000 Hektar verteilen. Auf jeder Weinbergsparzelle, 
die von der Geschichte und Leidenschaft ihrer Winzer 
zeugt, ist die Einzigartigkeit der Lagen spürbar. Während 
der lehrreichen Besichtigungen offenbaren sich die 
großen Familien der offiziellen Weinlagen, die für die 
Region charakteristisch sind.  Unverwechselbare 
Weinproben, Spaziergänge durch die Weinberge und 
Begegnungen mit den Winzern gewähren den Besuchern 
Einblick in die Geheimnisse des Weinbaus im Médoc.  
Ein unvergessliches Schwelgen in der vielfältigen 
Weinkultur des Reiseziels.
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VERKOSTUNG DER
SPITZENWEINE

KREUZFAHRT
VON LOUDENNE 

An Bord des Schnellbootes
„Loudenne II“, das 12 Plätze umfasst, entführt das 
Schloss Loudenne seine Besucher vor einer idyllischen 
Kulisse zu einer weintouristischen Rundfahrt durch 
den Mündungstrichter, bei der sie die Leuchttürme und 
Stelzenhäuser aus der Nähe bestaunen können und die 
Weinprobe selbstverständlich nicht fehlt.

APERITIF AM UFER 
DES MÜNDUNGSTRICHTERS

Mit seinem Apér’O Carrelet bietet das Weingut 
Château Tour Castillon ein unvergleichliches Erlebnis. 
Diese Weinprobe mit Tapas auf dem Steg eines 
Stelzenhauses am Fuß der Burg Château Tour 
Castillon sorgt für eine einzigartige Atmosphäre, 
die an schönen Sommerabenden zur Entspannung 
einlädt. Außergewöhnliche Stunden am Ufer des 
Mündungstrichters vereinen Gaumenfreuden mit einer 
bezaubernden Kulisse.

BEWIRTUNG
IN EINEM SCHLOSS

Das Château Rousseau de Sipian in Valeyrac öffnet seine 
Tore zur Bewirtung von Gästen. Mit einem einheitlichen 
Menü, das den Produkten der Saison entsprechend 
zubereitet wird, verwöhnt die einfache und authentische 
Küche die Gäste mit Gerichten, die meistens aus der 
einheimischen Tradition stammen.

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER

NEU!

NEU!
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VERANSTALTUNGEN, DIE MAN SICH 
NICHT ENTGEHEN LASSEN SOLLTE

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER

SOULAC 1900

Jedes Jahr während des ersten Juni-Wochenendes 
erweckt Soulac-sur-Mer die Welt der Belle-Époque 
zum Leben, um an die Anfänge des Badeortes 
zu erinnern. Fahrzeuge aus der damaligen Zeit, 
Kutschen, Spitzenkleider, Sonnenschirme und 
Zylinder verwandeln die Straßen in ein nostalgische 
Bühnenbild. Diese Veranstaltung, die man sich 
keinesfalls entgehen lassen sollte, würdigt die 
ersten Badeanstalten, die Strohhüte und die 
Korsette und bietet auf diese Weise die Möglichkeit, 
die Vergangenheit der Stadt in 3D zu erleben.

 Von 1. bis 2. Juni in Soulac-sur-Mer
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CARAÏBOS
LACANAU PRO

Der Caraïbos Lacanau Pro, ein seit 
1979 stattfindender, internationaler 
Wettbewerb, bildet für Profi-
Surfer aus der ganzen Welt einen 
Meilenstein der Qualifying Series. 
Neben dem sportlichen Wettbewerb 
bietet die Veranstaltung ein 
unterhaltsames Begleitprogramm mit 
Konzerten, Kunsthandwerkermärkten, 
Trainingseinheiten und 
Einführungskursen in das 
Wellenreiten, was einen gründlichen 
Einblick in die dynamische Welt 
dieses legendären Sports gewährt.

 Von 12. bis 18. August Lacanau

SUNSKA FESTIVAL

Das Sunska Festival, ein unverzichtbarer Termin für Reggae-
Freunde, findet jedes Jahr im August auf dem Gelände 
des Betriebs Domaine de Nodris in Vertheuil statt. Diese 
Veranstaltung, die von einer umweltbewussten Atmosphäre 
geprägt ist, fördert vor einer außergewöhnlichen Naturkulisse 
die Musikstile Reggae und Ska sowie nachhaltige Werte.  Eine 
Begegnung, die Partystimmung und betörende Klänge mit 
Einsatzfreude und Umweltbewusstsein vereint.

 Von 2. bis 4. August in Vertheuil

MIT SENSATIONELLEM CHARAKTER
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Bei Surfern und Van-Life-Freunden gilt Médoc 
Atlantique als Musterbeispiel einer ungezähmten 
Landschaft, in der allein die Natur das Sagen 
hat. So weit das Auge reicht, erstrecken sich 
Naturräume aus endlosen Stränden, natürlichen 
Dünen und Kiefernwäldern, die zur Erkundung 
einladen und die idealen Voraussetzungen bieten 
für Sportbegeisterte, die gern mit professioneller 
Anleitung neue Disziplinen ausprobieren. In diesen 
faszinierenden Landschaften verspricht jeder 
Augenblick ein unverwechselbares Abenteuer und 
ein grenzenloses Schwelgen in der rauen Schönheit 
des Médoc Atlantique. 

EIN REISEZIEL IN

UNGEZÄHMTER 
NATUR
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CANOË KAJAK LACANAU 
GUYENNE 
Corinne Baron, die von ihren Freunden/-innen Coco 
genannt wird, steht als Mitglied des saisonalen 
Vorstands des Sportclubs CKLG im Mittelpunkt des 
Geschehens. Dieser Verein, der sich dem Waveski 
gewidmet hat, fördert diese unbekannte Sportart und 
unterstützt zugleich seine Athleten auf weltweiter Ebene. 
„In jeder Saison dienen die gesammelten Mittel der 
Unterstützung unserer Athleten auf der ganzen Welt. Der 
Vereinscharakter ist unser Markenzeichen, und unser 
Anspruch besteht darin, im Namen der Stadt Lacanau 

Glanzleistungen zu vollbringen und Medaillen zu holen.“

CORINNE BARON  

Nach den Worten von Coco ist Médoc Atlantique mehr 
als ein Reiseziel. Es ist ein Raum der Freiheit, der Natur 
und der Toleranz. Hier zu wohnen ist ein Privileg, denn 
normalerweise ist es echter Luxus, im See schwimmen 
zu lernen und grenzenlose Naturräume zur Verfügung zu 
haben.

Im CKLG bestimmen zwei sich ergänzende Aktivitäten 
den Rhythmus: Waveski auf dem Ozean und Kanufahren 
auf dem See. Die Sportart Waveski ist ein Synonym für 
Spaß, Wellen, Strand und Ozean und eignet sich für alle, 
sogar für Menschen mit eingeschränkter Mobilität und 
für Hunde. Kanufahrer gelangen dagegen in Gegenden, 
die für Wanderer schwer zugänglich sind, sodass diese 
Sportart für grenzenlose Naturerlebnisse sorgt. Beide 
Aktivitäten verfolgen dasselbe Ziel: Die Vermittlung der 
Vorstellung von einem Raum grenzenloser Freiheit und 
ungezähmter Natur.

„Besuchen Sie Médoc Atlantique, wenn Sie 
entschleunigen und das Leben genießen möchten. Hier 
drücken wir auf die Pause-Taste und kultivieren die Van-
Life-Mentalität. So bieten wir Erlebnisse, die weit über 
einen bloßen Besuch hinausgehen.“

IN UNGEZÄHMTER NATUR 
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IN UNGEZÄHMTER NATUR

 

STAUNEN VOR 
DEN WUNDERN DER NATUR

DIE KIEFERNWÄLDER

Die See-Kiefern, die sich über endlose Weiten 
erstrecken, bieten ein atemberaubendes 
Schauspiel, wenn sich ihre Wipfel im Rhythmus des 
atlantischen Windes wiegen. Für das Ökosystem 
sind die Kiefernwälder des Médoc unentbehrlich, 
denn sie bewahren die Dünen vor der Erosion. 
Diese Naturräume, die einen paradiesischen 
Lebensraum für die heimischen Hirscharten 
darstellen, eignen sich wunderbar für Wanderungen 
und Radtouren. Ein faszinierendes Landschaftsbild, 
das die Sinne anregt und als ganzheitliches Erlebnis 
im Gedächtnis bleibt.

DIE NATÜRLICHEN 
SCHWIMMBECKEN

Die prachtvollen „Schwimmbecken“ im Norden 
von Soulac-sur-Mer erscheinen zwar natürlich, 
sind aber in Wirklichkeit mit Meerwasser 
angefüllte Deiche, die Anfang des 20. 
Jahrhunderts gebaut wurden, um die Pointe du 
Médoc vor der drohenden Erosion zu bewahren. 
Während der Flut füllen sich dies Anlagen mit 
Wasser, sodass sie bei Ebbe als Planschbecken 
für die ganze Familie dienen. So vereint das aus 
der Notwendigkeit entstandene Meisterwerk 
Küstenschutz und Familienspaß und bietet ein 
einzigartiges Erlebnis. 
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RESTAURANT PIQUEYROT

Seine großzügige Terrasse mit dem 
atemberaubenden Blick auf den Lac d'Hourtin-
Carcans macht das Restaurant Piqueyrot zu einem 
ruhigen und stimmungsvollen Treffpunkt, an dem 
Sie ganzjährig schmackhafte, traditionelle Gerichte 
genießen können!

IN UNGEZÄHMTER NATUR

RESTAURANT SUNRISE

Im Schatten der Kiefern am Ufer des Lac de Lacanau erwartet Sie das Restaurant Sunrise mit 
hausgemachten Gerichten zu jeder Tageszeit und Live-Konzerten am Abend.
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DEN STRANDURLAUB IN VOLLEN 
ZÜGEN GENIESSEN

 
 

 

DER STRAND LE PIN SEC
IN NAUJAC-SUR-MER

Der zauberhafte Strand Le Pin Sec, der über 4 km den 
Wald von Naujac-sur-Mer säumt, ist ein angesehener 
Surfspot. Er gehört zu den am wenigsten gezähmten 
Stränden der Region, und da er nur über eine einzige 
Straße erreichbar ist, vermittelt er den Besuchern das 
Gefühl, am Ende der Welt anzukommen. Der sorgfältig 
geschützte Naturraum beherbergt einen minimalistischen 
Campingplatz und Holz-Bungalows, in denen 
Imbissstuben und Surfschulen untergebracht sind. Ein 
unverwechselbares Erlebnis für alle, die einsame Strände 
mögen und sich beim Surfen austoben möchten.

IN UNGEZÄHMTER NATUR
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DER STRAND
LA CHAMBRETTE
IN LE VERDON-SUR-MER

Entlang der Trichtermündung der Gironde enthüllt 
der Strand La Chambrette einen traumhaften Blick 
auf den Hafen von Le Verdon und die Strände der 
Charente. Er eignet sich hervorragend für Familien, 
denn er bildet einen geschützten Rahmen, in dem 
sich Kinder ohne Angst vor den Wellen im Wasser 
vergnügen können. In der Nähe bietet der Cercle 
Nautique von Le Verdon eine breit gefächerte 
Auswahl an Aktivitäten für Wassersportbegeisterte 
an. 

DER STRAND LE GURP
IN GRAYAN-ET-L'HÔPITAL

Der Strand Le Gurp in Grayan-et-l'Hôpital ist 
bequem erreichbar, unabhängig davon, ob Sie 
sich für das Auto entscheiden oder das Fahrrad 
bevorzugen. Im zweiten Fall besteht eine 
Direktverbindung zum Radfernweg Vélodyssée. 
Diese sandbedeckte Weite, die von sorgfältig 
geschützten Dünen gesäumt wird, besticht mit 
ihrem natürlichen Charme. Darüber hinaus besitzt 
der Strand eine historische Bedeutung aufgrund 
der zahlreichen Bunker aus dem Zweiten Weltkrieg, 
die mittlerweile als Träger für Kunstwerke dienen 
und die Besucher zu einer Zeitreise einladen. Ein 
Ausflugsziel, an dem sich Naturerfahrung und 
Auseinandersetzung mit der Geschichte zu einem 
denkwürdigen Erlebnis vereinen.

IN UNGEZÄHMTER NATUR
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SICH AUSTOBEN NACH HERZENSLUST
Die Gegend bietet zahlreiche 
Wassersportmöglichkeiten, sowohl auf den Seen 
als auch auf dem Ozean: Die ideale Gelegenheit, die 
neuen Trends des Gleitsports auszuprobieren!

SURFEN AN
DER ATLANTIKKÜSTE

In Médoc Atlantique ist Surfen das Sinnbild des Sports! 
Sowohl für Anfänger*innen als auch für Fortgeschrittene 
bietet die Gegend eine Fülle an namhaften Spots, 
wie z. B. Lacanau, Le Gurp oder Le Pin Sec, die Groß 
und Klein anziehen. Dank der Surfschulen, die sich 
entlang der gesamten Atlantikküste verteilen, lässt 
sich die erforderliche Ausstattung und Anleitung leicht 
beschaffen. Ideale Voraussetzungen für die Entdeckung 
eines neuen Lebensgefühls in jeder Saison.

LACANAU SURF CLUB
Entlang der Trichtermündung der Gironde 
enthüllt der Strand La Chambrette einen 
traumhaften Blick auf den Hafen von Le 
Verdon und die Strände der Charente. Er 
eignet sich hervorragend für Familien, denn 
er bildet einen geschützten Rahmen, in dem 
sich Kinder ohne Angst vor den Wellen im 
Wasser vergnügen können. In der Nähe bietet 
der Cercle Nautique von Le Verdon eine 
breit gefächerte Auswahl an Aktivitäten für 
Wassersportbegeisterte an. 

IN UNGEZÄHMTER NATUR
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DIE FOILING-REVOLUTION

Das Foiling revolutioniert den Wassersport durch die 
Nutzung eines speziellen Flügels, des sogenannten 
Wings, der das außergewöhnliche Erlebnis eines 
„Flugs“ über dem Wasser ermöglicht. Diese innovative 
Technologie verwandelt die Navigation, indem sie den 
Wassersportbegeisterten ein ungeahntes Gefühl von 
Leichtigkeit und ein unvergleichliches Gleitvergnügen 
verschafft. Eine aufsehenerregende Entwicklung, welche 
die Grenzen des Wasserabenteuers erweitert.

WAVESKI,
DIE SPORTART ZWISCHEN KAJAK 
UND SURFEN

Waveski, eine faszinierende Kombination aus 
Kajakfahren und Surfen, setzt sich als spannende 
Wellensportart durch. Lacanau, das eine wahre 
Championschmiede darstellt, hat mehrere Talente 
hervorgebracht, wie z. B. Lou Peter und Pablo Arrouays, 
die sogar weltweites Ansehen gewonnen haben, indem 
sie die ersten Plätze auf den Podesten einnahmen. 
Diese Sportart bietet eine einzigartige Kombination 
aus technischem Know-how und Nervenkitzel und 
macht Lacanau zur beispiellosen Wiege der zukünftigen 
internationalen Waveski-Champions.

EVOLUTION 2
Melden Sie sich bei der Wassersportschule 
Evolution 2 an, um ein nie gekanntes 
Glücksgefühl zu erleben, wenn Sie den 
Eindruck haben, über das Wasser zu fliegen. 
Beginnen Sie mit einem E-Foil, und sobald Sie 
damit zurechtkommen, können Sie auf das 
Wing-Foil umsteigen und die Beherrschung 
des Windes erlernen!

IN UNGEZÄHMTER NATUR
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CRIS LOISIRS 
ERLEICHTERUNG DES WASSERSPORTS
DANK ELEKTRISCHER UNTERSTÜTZUNG

Das Angebot von Kajaks und Stand-up-Paddling-Boards 
mit elektrischer Unterstützung durch Cris Loisirs in 
Lacanau stellt eine Innovation dar. Das Ziel ist klar: Die 
Ausübung des Gleitsports soll einfacher, unbeschwerter 
und vor allem sicherer werden!

DAS YELLOH VILLAGE ! 
WESTERN

Der familienfreundliche Campingplatz in Hourtin 
erweckt den Wilden Westen glaubhaft zu neuem Leben. 
Genießen Sie gemütliche Stunden im Saloon, erlernen 
Sie das Westernreiten, entspannen Sie sich im beheizten 
Badebereich: Wie im Paradies!

IN UNGEZÄHMTER NATUR

NEU!
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IN UNGEZÄHMTER NATUR

 

BEI SPORTVERANSTALTUNGEN 
SICH SELBST ÜBERTREFFEN

H&A FRENCHMAN

Das Event H&A Frenchman, das von Benjamin 
Sanson geleitet wird und am Ufer des größten 
Süßwassersees Frankreichs in Carcans stattfindet, 
hat sich als das unumgängliche Triathlon-Turnier 
mit geringer Steigung in Frankreich durchgesetzt 
und bietet die Möglichkeit, neue Zeitrekorde 
aufzustellen. Für diese 11. Ausgabe soll ein 
SUB8-Projekt für die Herren und ein SUB9-Projekt 
für die Damen dafür sorgen, dass die bisherigen 
Maßstäbe des Parcours überboten werden! Mit 
seinen unterschiedlichen Formaten eignet sich 
H&A Frenchman sowohl für Anfänger*innen als 
auch für erfahrene Athleten und verspricht allen ein 
motivierendes Sporterlebnis.

 Von 8. bis 12. Mai in Carcans-Maubuisson

LACANAU BEACH 
HANDBALL XPERIENCE

Im Jahr 2024 wird Lacanau als Gastgeber 
der Finalrunden der European Beach 
Handball Tour zum Epizentrum des 
Beachhandballs! Die Veranstaltung, 
anlässlich derer sich die besten Spieler 
Europas versammeln, verspricht ein 
außergewöhnliches Sportereignis 
vor einer einzigartigen Kulisse. Die 
freundschaftliche Atmosphäre bietet 
den Zuschauern die Möglichkeit, die 
Techniken der Sportler kennenzulernen 
indem sie in Schnupperkursen die 
Gelegenheit erhalten, sich in diesem in 
der Entwicklungsphase befindlichen Sport 
auszuprobieren. Ein Termin, den man sich 
keinesfalls entgehen lassen sollte, da er 
die Leidenschaft des Handballs mit der 
Naturpracht von Lacanau vereint!

 Von 7. bis 16. Juni in Lacanau

DIE LEUCHTTURM-
TOUR

Die Leuchtturm-Tour für 
Laufsportbegeisterte beinhaltet einen 
10-km-Wettlauf und eine kindgerechte 
Version von 1 km! Die Strecke verläuft 
durch die Schleife von Port Médoc 
in Le Verdon-sur-Mer, die einen 
außergewöhnlichen Blick auf die drei 
Wahrzeichen-Leuchttürme der Stadt 
bietet: Leuchtturm von Cordouan, 
Leuchtturm von Grave und Leuchtturm 
Saint-Nicolas. Eine Sporterlebnis vor 
einer traumhaften Kulisse.

 Am 11. August in Le Verdon-sur-Mer
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EIN REISEZIEL MIT

ZAHLREICHEN 
ÜBERRASCHUNGEN

Wer Médoc Atlantique erkunden will, sollte die 
ausgetretenen Pfade verlassen, um einzigartige 
Erfahrungen zu machen und kulinarische Genüsse 
zu erleben! Lassen Sie sich verführen von den 
Spezialitäten des Médoc, folgen Sie den Spuren 
seiner Seefahrts- und Fischereigeschichte und 
erleben Sie die legendären Veranstaltungen 
der Gegend in ihrer Unverwechselbarkeit. 
Jeder Augenblick wird zu einer Gelegenheit für 
unerwartete Entdeckungen und lädt ein, den 
eigenen Horizont zu erweitern und das Wesen von 
Médoc Atlantique zu ergründen. 
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TROTT IN MÉDOC  
Olivier Trichet, der Geschäftsführer von Trott In Médoc, 
ist ein echter Botschafter der Gegend. Er bietet 
E-Geländeroller-Touren auf der Pointe du Médoc an 
und ermöglicht den Besuchern auf diese Weise ein 
einzigartiges und überraschendes Erlebnis. „Unter dem 
Begriff Tretroller stellen sich die meisten Menschen 
Geräte mit kleinen Rädern vor, doch unsere mit Fatbike-
Reifen ausgestatteten Roller, die für jedes Gelände 
geeignet sind, übertreffen diese Erwartungen deutlich.“
Oft sind die Teilnehmer*innen überrascht von der 
Vielseitigkeit der Tretroller und lernen das Médoc 
aus einer neuen Perspektive kennen, weitab von den 
ausgetretenen Pfaden.

OLIVIER TRICHET   

„Während unserer Ausflüge besteht das Ziel nicht nur 
in der Konzentration auf das Fahrzeug, sondern auch 
in der Herstellung einer ständigen Interaktion zwischen 
den Teilnehmern/-innen. Wir legen Zwischenstopps 
ein, um uns über die Tier- und Pflanzenwelt, den 
Mündungstrichter und die Lokalgeschichte zu 
unterhalten, sodass jeder Augenblick des Ausflugs 
lehrreich und unvergesslich wird.“ 

Dieser interaktive Ansatz verleiht dem Erlebnis eine 
pädagogische Dimension, die den Teilnehmern/-innen 
Gelegenheit bietet, nicht nur eine reine Rollertour zu 
unternehmen, sondern gleichzeitig die Geheimnisse des 
Médoc zu ergründen.

„Das Médoc ist viel mehr als ein Badeort. Es ist ein Ort 
der Gegensätze, der eine unglaubliche Vielfalt zwischen 
Wald, Strand und Mündungstrichter beinhaltet. Unsere 
Aktivität bietet den Besuchern/-innen die Möglichkeit, 
diese Fülle zu erfassen, denn sie erkunden das 
Hinterland, das häufig vernachlässigt wird, wenn man 
sich ausschließlich auf die Küste konzentriert.“

MIT ZAHLREICHEN ÜBERRASCHUNGEN
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DIE UNBEACHTETEN ORTE ENTDECKEN

DIE SÜMPFE DER
POINTE DU MÉDOC

Die Ufer des Mündungstrichters, die einst Sümpfe 
waren und Ende des 14. Jahrhunderts weitgehend 
trocken gelegt wurden, laden zu einzigartigen 
Ausflügen ein:

• Der  Marais du Guâ in Vensac, der über einen 
malerischen Pfad erreichbar ist, enthüllt eine 
Fülle an Schmetterlingen.

• Derweitläufige und grenzenlose Marais du 
Logit in Le Verdon-sur-Mer, der als sensibler 
Naturraum (ENS) eingestuft wurde, lädt zur 
Erkundung ein.

• Der Austernsumpf Marais du Baluard in 
Talais zwischen Ozean und Mündungstrichter 
beherbergt Austernzucht-Betriebe. 

• Diese Stätten sind eine Einladung zur 
Entdeckung der unberührten Natur des Médoc.

DAS WRACK DER CANTABRIA

Das Wrack der Cantabria stellt eine einzigartige Sehenswürdigkeit dar. Dabei handelt es sich um den versunkenen 
Überrest eines Schiffes,  das am 26. August 1937 strandete. An Bord befanden sich 500 Republikaner, die während 
des Spanischen Bürgerkrieges nach der Eroberung der Stadt Santander durch die Nationalisten geflohen waren. 
Es bietet Gelegenheit zu einem faszinierenden Tauchgang in die Geschichte. Aufgrund mehrerer Stürme ist dieses 
unvergleichliche Denkmal seit 2014 bei Ebbe zugänglich.

MIT ZAHLREICHEN ÜBERRASCHUNGEN
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OTON’NEAUX STRESS
Oton’Neaux Stress in Saint-Vivien-de-Médoc 
bietet Unterkünfte in Form von Fässern 
mitten in der Natur für einen ausgefallenen 
Aufenthalt! An alles wurde gedacht, um Ihnen 
unter ungewöhnlichen Bedingungen einen 
maximalen Komfort zu bieten: Schlafzimmer, 
Bad und Küche sind vorhanden. 

DIE STELZENHÄUSER
AM MÜNDUNGSTRICHTER DER GIRONDE

Entlang des Mündungstrichters erstrecken sich Stelzenhäuser, die für Sommerfrischler und Einheimische 
vertraute Wahrzeichen darstellen.  Dabei handelt es sich um Hütten auf Pfählen, die über einen Holzsteg 
mit dem Ufer verbunden sind. Bei Flut senkt sich das darauf angebrachte, quadratische Fischernetz in das 
Wasser des Mündungstrichters der Gironde. Bei Ebbe taucht es angefüllt mit Garnelen und kleinen Fischen 
wieder auf. Ein Spaziergang entlang dieser Stelzenhäuser verspricht eine wohltuende Meeresbrise, die Körper 
und Geist erfrischt.

MIT ZAHLREICHEN ÜBERRASCHUNGEN
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NEUE AROMEN KOSTEN

AUSTERN UND GARNELEN

Im Ufergebiet des Mündungstrichters der Gironde gibt es 
mehrere Aquakulturbetriebe, die jedes Jahr erstklassige 
Austern und Garnelen züchten. Diese Delikatessen aus 
dem Meer, die vom zusammenfließenden Mündungs- 
und Ozeanwasser sanft geschaukelt werden, bieten 
ein unvergleichliches Aroma, das Sie nach Herzenslust 
genießen dürfen. Ein kulinarisches Erlebnis, das man 
sich nicht entgehen lassen sollte, wenn man die Küche 
des Médoc kennen lernen möchte. 

SPIRULINA

Ist die Pointe du Médoc die Wiege eines natürlichen 
Stimulans?
An der Pointe d'Argent bildet sich ganzjährig Spirulina, 
eine Substanz, die dank ihres hohen Eisen- und 
Vitamingehalts eine kräftigende Wirkung auf den 
Organismus ausübt. Diese wertvolle Alge ist in Form von 
Flocken und Tabletten erhältlich und kann pur verzehrt 
werden oder als Beigabe zu unterschiedlichen Speisen 
und Getränken, die von Smoothies über Guacamole bis 
zu Salaten reichen. Eine natürliche Energiequelle, die auf 
den Märkten des Médoc oder direkt in den Betrieben der 
Erzeuger entdeckt werden kann.

DER GRENIER MÉDOCAIN

Der Grenier Médocain, eine Wurst, die kalt oder 
warm verzehrt werden kann, besticht mit ihrem 
intensiven Aroma und eignet sich ideal als Beilage zu 
sommerlichen Aperitifs. Diese Köstlichkeit des Médoc, 
die ausschließlich aus Schweinemagen, Salz, Pfeffer und 
Knoblauch besteht, verdient es zweifellos, entdeckt zu 
werden.

MIT ZAHLREICHEN ÜBERRASCHUNGEN
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HANDWERKLICH GEBRAUTE 
BIERE

Ebenso wie die namhaften Weine verführen die 
handwerklich gebrauten Biere des Médoc den Gaumen 
mit ihrem unverwechselbaren Charakter. Unabhängig 
von der jeweiligen Sorte (helles Bier, Weißbier, Amberbier 
oder IPA) bieten die einheimischen Bierbrauer eine 
Geschmacksvielfalt, die jedem Gaumen gerecht 
wird.  Bei einer ausführlichen Verkostung offenbart 
sich die Braukunst des Médoc, wo jede Braumaische 
die Unverwechselbarkeit und Kreativität dieser 
beliebten Region erkennen lässt. Die Erkundung des 
unvergleichlichen Geschmacksspektrums der Biere des 
Médoc wird zu einer eigenen Sinneserfahrung.

NOISETTINES DU MÉDOC

Seit 1981 führt die Familie Noyez eine handwerkliche 
Konfiserie, die ein Rezept aus dem 17. Jahrhundert 
neu interpretiert hat, um die Noisettines du Médoc 
ins Leben zu rufen. Diese Köstlichkeiten auf der 
Grundlage umhüllter Haselnüsse werden aus natürlichen 
Zutaten und ohne Farbstoff hergestellt und sind auch 
als Brotaufstrich und Sandgebäck erhältlich. Ein 
kulinarisches Know-how, das leidenschaftlich gepflegt 
wird.

LA BENARDERIE

Der landwirtschaftliche Familienbetrieb La Benarderie 
in Hourtin empfängt in seinem Hofladen Einheimische 
und Urlauber zur Obst- und Gemüseernte oder zu einer 
Picknick-Pause, aber ebenso zu Themenabenden in 
seinem Mais-Labyrinth!

LA CABANE 

Das Restaurant La Cabane in Lacanau bietet nur wenige 
Meter vom Ozean entfernt eine erlesene Küche in einem 
exotischen Ambiente, das an indonesische Gärten und 
Terrassen erinnert. 

MIT ZAHLREICHEN ÜBERRASCHUNGEN
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AUSPROBIEREN
UNTERSCHIEDLICHER AKTIVITÄTEN

BEACH WRESTLING 

Der Carcans Fight Club und der französische 
Kampfsportverband Fédération Française de Lutte 
präsentieren Beach Wrestling, eine unterhaltsame und 
beliebte Aktivität, die in Carcans Plage von März bis 
November stattfindet. Was auf dem Programm steht? 
Ein Open-Air-Kampf direkt auf dem Sand innerhalb 
eines symbolischen Rings, was eine optimale Sicherheit 
gewährleistet. 

SEILGARTEN XXL 

Der Ecopark Adventures Lacanau bietet ein 
unvergleichliches Erlebnis mitten in der Natur. Vor einer 
außergewöhnlichen Kulisse bietet dieser Ecopark zehn 
spielerische Seilgartenparcours, über 120 Workshops, 
einen Hängenetzpark für Kinder ab 2 Jahren und 30 
Seilrutschen, von denen eine über 100 Meter umfasst. 
Qualifizierte Teams sorgen für die Sicherheit und 
garantieren ein Erlebnis, an das man sich gern erinnert. 
Ein magischer Ort, der eine unvergessliche Auszeit 
verspricht!

TROTT IN MÉDOC 

Trott In Médoc bietet geführte E-Geländeroller-Touren 
zwischen dem Mündungstrichter und dem Ozean 
und über die Weinberge: Eine ideale Gelegenheit, die 
Landschaften der Gegend ungestört zu bestaunen.

MIT ZAHLREICHEN ÜBERRASCHUNGEN

NEU!

NEU!



35

AUSGEFALLENE ERLEBNISSE 
MITEINANDER TEILEN
WELTMEISTERSCHAFT
IM FLIP-FLOP-WEITWURF  

Gönnen Sie sich ein Erlebnis, das wirklich nur in Médoc Atlantique zu finden 
ist! Lacanau ist Gastgeber der Weltmeisterschaft im Flip-Flop-Weitwurf, 
eines spielerischen Wettbewerbs, der am Strand von Moutchic am Ufer des 
Lac de Lacanau stattfindet. Diese atypische Sportart wird im Zweierteam 
ausgeübt, von einem Flip-Flop-Werfer und einem Fänger, die eine Reihe 
klar definierter Regeln befolgen. Die seltene Gelegenheit, einen sehr 
unkonventionellen Wettbewerb im sommerlichen Médoc zu erleben.

Am 11. August in Lacanau
 

DAS AUSTERNFEST 

Im malerischen Dorf Talais würdigt man die Auster des Médoc mit einem 
gemütlichen Beisammensein, das Einheimische und Besucher anzieht. 
Zwischen Wanderungen, Trödelmärkten, Heckenwirtschaften und 
Verkostungen zelebriert das Dorf mit Begeisterung dieses sinnbildliche 
Produkt aus Médoc Atlantique und schafft dabei einen stimmungsvollen 
und fröhlichen Rahmen, in dem sich die Aromen des Meeres mit der 
Lebensfreude vereinen. Ein Termin, den man sich nicht entgehen lassen 
sollte, weil er ein unverwechselbares Erlebnis und kulinarische Genüsse 
verspricht.

Am 13. Juli in Talais

DER MARATHON DER SCHLÖSSER DES 
MÉDOC

Der Marathon der Schlösser des Médoc bietet ein einzigartiges Erlebnis, 
denn es umfasst nicht nur den Lauf über eine Strecke von 42,195 km durch 
die Weinberge, sondern auch Weinproben auf glanzvollen Anwesen sowie 
das spielerische Vergnügen eines thematischen Kostümfestes. Im Jahr 2024 
werden auf diese Weise die Olympischen Spiele gefeiert. Ein sportliches 
Abenteuer, das die Leidenschaft des Laufsports mit dem Genuss der 
Aromen des Médoc vereint!

Am 7. September in Pauillac

MIT ZAHLREICHEN ÜBERRASCHUNGEN
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EIN REISEZIEL MIT

SLOW-TOURISM-
KONZEPT

Médoc Atlantique eignet sich hervorragend für eine achtsame Tourismuskultur und 
ist wie geschaffen für das Konzept des „Slow-Tourism“, denn es bietet weitab vom 
städtischen Trubel eine erholsame Auszeit am Puls der Natur. Hier ermutigen wir die 
Besucher zur Entschleunigung, zur bewussten Wahrnehmung der bezaubernden 
Umgebung, zu mutigen Erkundungen, zur Nutzung der Radwege, die sich durch die 
Region schlängeln, oder auch zu einem Bummel durch die lebhaften Märkte und 
kleinen Fischereihäfen. Jeder Augenblick verspricht eine willkommene Pause von der 
Hektik des Alltags. 
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LA BENARDERIE  
In der Gemeinde Hourtin führt Romain Benard als 
Betriebsleiter von La Benarderie mit seiner Familie ein 
auf die lokale Entwicklung ausgerichtetes Unternehmen. 
Zusammen mit seinen Eltern und seiner Ehefrau betreibt 
er einen Hofladen, der ganzjährig täglich geöffnet ist. 
Ihr Angebot umfasst nicht nur die eigenen Erzeugnisse, 
sondern auch die Produkte anderer lokaler Händler. 
Von Juni bis September bietet der Bauernhof ein 
abwechslungsreiches Erlebnis, das jedem Geschmack 
gerecht wird: Gäste haben Gelegenheit, selbst 
verschiedene Obst- und Gemüsesorten zu pflücken, z. 
B. Heidelbeeren, Tomaten, Zucchini und Äpfel. 

ROMAIN BENARD    

Zum vielseitigen Angebot des Betriebs gehört außerdem 
„Laby Médoc“, ein Mais-Labyrinth, das ausschließlich 
im Sommer geöffnet ist. Dort erwartet Sie eine breit 
gefächerte Auswahl an Aktivitäten, wie z. B. ein 
spielerischer Entdeckungspfad für die Kleinsten, ein 
Escape-Game für Jugendliche und Erwachsene sowie 
Themenabende.

Ab dem Sommer 2024 werden die Besucher zu einer 
neuen Aktivität eingeladen: Sie können Blumen pflücken 
und ihre eigenen Sträuße zusammenstellen. Auf diese 
Weise wird La Benarderie zu einem Ort, an dem sich 
der Kontakt zur Natur harmonisch mit der floristischen 
Kreativität vereint.

Durch die gleichzeitige Förderung der 
Naturverbundenheit und der lokalen Erzeugnisse 
verkörpert La Benarderie das „Slow-Konzept“ von 
Médoc Atlantique. „Es ist ein Ort, an dem man gern Obst 
und Gemüse pflückt, weil es Spaß macht.“ Das Erlebnis 
soll den Besuchern unbeschwerte Stunden bereiten und 
die Erfahrung der Natur und ihrer Wohltaten ermöglichen, 
während es zugleich den Konsum lokaler Erzeugnisse 
ankurbeln möchte.

MIT SLOW-TOURISM-KONZEPT
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TÈRRA AVENTURA 

Sie möchten die Erkundung von Médoc Atlantique 
für die ganze Familie spannend gestalten? Das ist 
möglich, dank dem Geocaching-Programm Tèrra 
Aventura. Diese interaktiven Abenteuer, die über eine 
eigene App zugänglich sind und zu Fuß oder mit dem 
Fahrrad unternommen werden können, bestehen in einer 
spielerischen Suche nach den verborgenen Schätzen 
der Gegend. Dabei handelt es sich um eine innovative, 
kostenlose und unterhaltsame Methode für Familien, 
die Kultur- und Naturvielfalt der Gegend in Form einer 
unvergleichlichen Entdeckungsreise kennenzulernen.

 Verfügbarin Lacanau, Hourtin, Soulac-sur-Mer
In Le Verdon-sur-Mer und Carcans-Maubuisson
ab 2024! 

DER PARCOURS IN
CARCANS-MAUBUISSON 

Dieser Rundweg von 3,5 km schickt die Entdecker auf 
die Suche nach der Herkunft des Namens „Carcans“. 
Dank seiner idyllischen Kulisse eignet sich dieser 
Parcours, der entlang des Seeufers und mitten durch 
den Kiefernwald verläuft, hervorragend für einen 
Familienausflug, denn er bietet ein beglückendes 
Naturerlebnis: Die perfekte Gelegenheit zur 
Sensibilisierung der Kleinsten für die heimische Tier- und 
Pflanzenwelt.

LES PISTES DE ROBIN

Médoc Atlantique kann mithilfe des Programms Les 
Pistes de Robin (Auf den Spuren von Robin Hood) 
entdeckt werden. Dabei handelt es sich um kostenlose 
Schnitzeljagden durch die romantischen Orte der 
Gegend für selbstständige Mikroabenteurer. Am Ende 
der spielerischen und lehrreichen Entdeckungstour 
werden die Kleinsten mit einem Geschenk belohnt. Eine 
kurzweilige Methode zur Erkundung der Kultur- und 
Naturvielfalt der Gegend, die sich hervorragend für 
Familien eignet!

ALS FAMILIE MIKROABENTEUR ERLEBEN
MIT SLOW-TOURISM-KONZEPT

NEU!
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KINDERINSEL
IN HOURTIN  

Die Kinderinsel am Hafen von 
Hourtin ist eine echte Spieloase, 
welche die kleinen Abenteurer 
mit ihren Klettergeräten und 
Sportparcours begeistert. Außerdem 
bietet diese autofreie Insel Raum für 
ein gemütliches Picknick und bildet 
ein Paradies, in dem die kindliche 
Sorglosigkeit der Natur begegnet.

STAND-UP-PADDLING-
MIKROABENTEUER 
MIT FORCE 7

Force 7 vermietet Stand-Up-Paddling-Boards 
für gemütliche Ausflüge. Nach einer Fahrt über 
das ruhige Wasser des Lac d'Hourtin-Carcans 
kann der Canal des Étangs als Übergang zum 
Lac de Lacanau genutzt werden. 

CAMPING PARADIS DES PINS

Entscheiden Sie sich für einen Aufenthalt im Einklang mit 
der Natur auf dem Campingplatz Paradis des Pins. In der 
Nähe des Strandes Plage de l'Amélie in Soulac-sur-Mer 
befindet sich der Campingplatz mitten in einem Eichen- 
und Kiefernwald und lädt seine Gäste ein, vollständig 
abzuschalten!

MINIGOLF IN LACANAU

Für Anfänger*innen sowie für Familien bietet 
der UCPA Golfplatz Golf du Baganais eine 
Minigolfanlage mit Wasser-, Sand- und 
Hindernisbahnen:
Eine ideale Gelegenheit, ganz entspannt zu üben, 
bevor Sie sich auf den 9-Loch-Golfplatz wagen.

MIT SLOW-TOURISM-KONZEPT
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RADFAHREN ZWISCHEN WÄLDERN,
SEEN UND OZEAN

EIN RADWEGENETZ VON 400 
KM 

Das 400 km umfassende Radwegenetz von 
Médoc Atlantique ist ein wahres Paradies für alle 
Radfahrer*innen, sowohl für Anfänger*innen als 
auch für Fortgeschrittene. Diese Routen schlängeln 
sich durch traumhafte Landschaften und bieten 
ein Radsporterlebnis, das die Sinne anregt. Sie 
laden die Zweiradfreunde ein zu einer visuellen und 
sinnlichen Abenteuerreise und offenbaren ihnen 
die verborgenen Schätze von Médoc Atlantique, 
die in einer Abfolge aus goldfarbenen Stränden, 
märchenhaften Wäldern und romantischen 
Badeorten bestehen.

DER RADFERNWEG VÉLODYSSÉE

Der Radfernweg Vélodyssée, der sich ausgehend von 
Le Verdon-sur-Mer durch Médoc Atlantique bis nach 
Lacanau schlängelt, verspricht ein Fahrradabenteuer 
entlang der Atlantikküste. Auf einer malerischen 
Strecke von 81 km zwischen erhabenen Leuchttürmen, 
goldfarbenen Stränden und schattigen Wäldern
bietet er eine unvergessliche Radtour mitten im 
bezaubernden Landschaftsbild des Médoc.

RICHTUNG MITTELMEER
Wer noch weiter radeln möchte, darf das 
gerne tun! Nehmen Sie die von Lacanau-
Océan ausgehenden Radwege und folgen 
Sie einer 68-km-langen Strecke durch 
die Kiefernwälder bis Bordeaux. Von dort 
gelangen Sie auf die Grüne Route, die entlang 
des Canal des 2 Mer (Kanal der zwei Meere) 
verläuft und nach 500 km das Mittelmeer 
erreicht. Ein abenteuerlicher Tapetenwechsel 
für Fahrradtouristen!

MIT SLOW-TOURISM-KONZEPT
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WANDERN AM PULS DER NATUR UND DER 
GESCHICHTE

DER AMADOUR-PFAD

Der Amadour-Pfad umfasst eine 
Strecke von 500 km zwischen 
Soulac-sur-Mer und Rocamadour 
und bezaubert die Wanderer ab ihrem 
Aufbruch in Médoc Atlantique. Durch 
die Abfolge seiner atemberaubenden 
Küstenlandschaften bietet er ein 
spirituelles und romantisches 
Abenteuer, das den Wandernden 
die Geschichte und die unberührte 
Schönheit des Médoc offenbart. 
Eine Reise, die erfüllt ist von Mystik, 
Spiritualität und dem Zauber der 
unermesslichen Weiten des Médoc.

DER PILGERWEG NACH SANTIAGO 
DE COMPOSTELA

Der Jakobsweg verläuft durch die Gegend und deckt sich mit dem 
Küstenweg, der auch unter dem Namen Soulac-Pfad bekannt ist und 
einen Pilgerweg von 96 km entlang des Atlantiks umfasst. Die Pilger haben 
Gelegenheit zu einem Abstecher nach Grayan-et-l'Hôpital, wo sie einen 
Überrest der Kommende des Templerordens bewundern können: Die 
Kapelle Saint-Jean-Baptiste (Johannes der Täufer). Der Campingplatz von 
Maubuisson mit dem Label „Accueil Chemins de Compostelle de France“ 
(Pilgerherbergen des französischen Jakobswegs) lädt zu einer erholsamen 
Pause auf diesem spirituellen Weg ein.

MIT SLOW-TOURISM-KONZEPT
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MIT SLOW-TOURISM-KONZEPT

AUFTANKEN MITHILFE DES SPORTS

LACANAU: HOCHBURG DES 
GOLFSPORTS 

Das Golf-Angebot in Lacanau besteht aus drei 
erstklassigen Golfplätzen mitten im erhabenen 
Kiefernwald zwischen Seen und Ozean. Mit einer 
Auswahl an 9- und 18-Loch-Anlagen bieten die 
Golfplätze Exclusiv Golf by UGOLF, Golf Bluegreen 
Lacanau-la-Méjanne und die Golfplätze und 
Minigolfanlagen von Le Baganais eine sportliche 
Abwechslung vor einer atemberaubenden Naturkulisse. 
Bei Tagesanbruch werden die Golfer immer wieder 
von Hirschen und Rehen beobachtet. Den Freunden 
dieser Sportart, die Wettkampf, Entspannung und 
Einklang mit der Natur vereinbaren möchten, garantiert 
Lacanau zwischen den tadellos gepflegten Grüns und 
dem wohltuenden Schatten der Kiefern das perfekte 
Golferlebnis.

ALPS TOUR 
Auf dem Golfplatz UGolf, der eingebettet ist in 
die namhafte Anlage Domaine de l'Ardilouse, 
treffen Sie die Spitzenklasse des Golfsports. 
Eine Etappe der Alps Tour, einer angesehenen 
europäischen Turnierserie des Herrengolfs, 
wird hier ausgetragen. Dieses Ereignis, das 
der europäischen dritten Leistungsebene 
zugeordnet wird, soll 120 Berufsgolfer 
versammeln. Eine seltene Gelegenheit, die 
man sich nicht entgehen lassen sollte.

 Von 20. bis 25. Mai in Lacanau

NEU!
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MIT SLOW-TOURISM-KONZEPT

DIE SEEN:
EIN SEGELPARADIES

Die Seen von Lacanau und Hourtin-Carcans 
bieten einen idyllischen Rahmen für Segler*innen, 
unabhängig davon, ob sie eine entspannte Tour 
oder sportliche Herausforderungen anstreben. 
Anfängern/-innen können sich von den 
Segelschulen in diesen Wassersport einführen 
lassen. Profis können die Beschaulichkeit der Seen 
voll und ganz auskosten, während sich ihre Segel 
den Launen der Winde hingeben.
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LEBEN WIE DIE EINHEIMISCHEN
VERABREDUNG AUF DEM MARKT

Die lokalen Märkte bilden den idealen Ort für die 
Begegnung mit den Erzeugern von Médoc Atlantique 
und für die Entdeckung der lokalen Spezialitäten. Zur 
Auswahl stehen der Markt am Fuß der prächtigen 
Kirche von Saint-Vivien-de-Médoc, der Markt in 
Lacanau, der die Besucher durch die Alleen in Richtung 
Strand führt, sowie die Markthalle von Soulac-sur-Mer, 
und überall herrscht eine freundliche Atmosphäre. 
Diese Begegnungen an den Ständen offenbaren 
Ihnen die gastronomische Fülle des Médoc mit ihrem 
unverwechselbaren Charakter. Eine echte kulinarische 
Reise in das lokale Handwerk!

DIE KLEINEN 
FISCHEREIHÄFEN

Mehrere traditionsreiche und 
geschichtsträchtige, kleine Fischereihäfen 
säumen den Mündungstrichter und bieten den 
Besuchern einen herzlichen Empfang.

• DieFahrrinne und die restaurierten Hütten 
des kleinen Dorfes Talais, das von den 
Fischern geprägt ist, schaffen eine 
einzigartige Atmosphäre. Schlemmer 
können hier direkt vom Erzeuger 
stammende Austern verkosten.

• Saint-Vivien-de-Médoc, ein Fischerei- 
und Segelhafen, säumt eine schmale 
Fahrrinne und bietet eine der 
angenehmsten Promenaden.

• In Neyran wird heute zwar keine Fischerei 
mehr betrieben, doch der Hafen dient als 
Ausgangspunkt für die Erkundung der 
Geschichte der regionalen Austernzucht.

• Charaktervolle Ausflugsziele entlang 
des Mündungstrichters, die kulturelle 
und kulinarische Überraschungen 
bereithalten.
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DER HAFEN VON 
HOURTIN

Der malerische Hafen von Hourtin am 
Ufer des gleichnamigen Sees besticht mit 
seiner unverwechselbaren Atmosphäre. 
Die kleinen Privatboote verleihen dem 
Ort einen unvergleichlichen Charme, 
während die Kiefern der Umgebung 
eine natürliche Kulisse bilden. Während 
der Saison erwecken die charmanten 
Restaurants und Geschäfte den 
Dorfplatz zum Leben und schaffen eine 
stimmungsvolle Atmosphäre, in der 
sich lokale Aromen und Gemütlichkeit 
vereinen. Eine Oase der Ruhe mitten in 
der unberührten Natur.

DIE HÄFEN VON LE VERDON-
SUR-MER

Le Verdon-sur-Mer am Ausgang des Mündungstrichters 
profitiert von seinen vier Häfen, um seine 
Schifffahrtsdienste zu optimieren: 
• Port Bloc dient als Abfahrtshafen der Fähre nach 

Royan.
• Der moderne und ökologische Port Médoc dient 

als Abfahrtshafen für die Ausflugsschiffe zum 
Leuchtturm von Cordouan. 

• Der Seehafen von Bordeaux dient als 
Umschlagplatz für Handelsschiffe und 
Zwischenstation für Passagierschiffe.

• Der Vieux Port aux Huîtres, der ehemalige 
Austernhafen, verleiht dem Dorf bis heute eine 
romantische Atmosphäre.

LE RELAIS DE SOPHIE
EN GUINGUETTE

Im charmanten Dorf Talais serviert das 
Restaurant Le Relais de Sophie en 
Guinguette Meeresfrüchte, Krustentiere, 
Austern und Fleisch à la Plancha, 
welche die meisten Besucher ebenso 
faszinieren wie der traumhafte Blick auf 
die Sonnenuntergänge des nördlichen 
Médoc, den seine Terrasse bietet.
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EINZIGARTIGE 
GEMEINSCHAFTSERLEBNISSE GENIESSEN

FESTIVAL DU
COURT THÉÂTRE

Das Festival du Court Théâtre (Festival der kurzen 
Theaterstücke) am Seeufer in Carcans-Maubuisson 
ist ein aufregender Wettbewerb zwischen 
Studierenden der Schauspielschule Cours Florent 
von Bordeaux, Montpellier und Brüssel.  Zwei 
Tage lang fordern sich diese Talente gegenseitig 
heraus, indem sie kurze Theaterstücke mit einer 
Maximaldauer von 20 Minuten aufführen. Dabei 
werden möglichst wenige Requisiten verwendet, 
und unterschiedliche Theatergattungen ausprobiert. 
Eine spannende Veranstaltung, bei der sich die 
Theaterkunst in ihrer ganzen Vielfalt und Kreativität 
erschließt.

Am 18. und 19. Mai in Carcans-Maubuisson
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SOULAC’N’JAZZ

Ergründen Sie die Geschichte und 
den Charme von Soulac-sur-Mer, 
wo der Jazz für ein paar Tage Einzug 
hält und Jung und Alt einlädt, in einer 
fröhlichen und stimmungsvollen 
Atmosphäre dem Swing zu frönen. 
Auf der Bühne wechseln sich 
namhafte Künstler ab und verleihen 
diesem einzigartigen Musikerlebnis im 
Herzen des Badeortes eine betörende 
Note.

 Von 23. bis 25. Juni in Soulac-sur-

Mer

NAUJAC BUS CAMP

Der Ozean, die Sonne und die Musik vereinen sich 
harmonisch auf dem Naujac Bus Camp. Diese 
Veranstaltung versammelt Freunde des „Van-Life“ rund 
um VW-Busse und ausgestattete Wohnvans und bietet 
einen Ort des Austauschs und des Miteinanders vor 
einer idyllischen Kulisse zwischen erhabenen Kiefern 
und dem funkelnden Ozean am Strand Le Pin Sec. Ein 
ganzheitliches Erlebnis, das die Nomaden-Mentalität 
kultiviert.

 Am 14. und 15. September in Naujac-sur-Mer

NEU!
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EIN REISEZIEL MIT

UNVERGLEICHLICHEM 
CHARME

Médoc Atlantique besitzt 
einen zeitlosen Charme, der 
die Epochen überdauert, 
da es seine konfliktreiche 
Vergangenheit aufarbeitet und 
seine Wahrzeichen pflegt: Die 
einzigartige Architektur seines 
religiösen Erbes und seiner 
Stadthäuser und die spannende 
Geschichte seiner Leuchttürme. 
Es ist der Gegend gelungen, die 
Überreste ihrer Geschichte zu 
schützen und zu restaurieren 
und sich zugleich der 
Innovation und dem Fortschritt 
zuzuwenden.
Dank dieser ausgewogenen 
Vereinbarung von Tradition 
und Modernität bietet Médoc 
Atlantique den Besuchern 
das hautnahe Erlebnis einer 
wechselhaften Geschichte, 
die in der Vergangenheit 
verwurzelt und zukunftsorientiert 
zugleich ist. Eine Einladung, 
mehr über Entwicklung dieser 
unvergleichlichen Gegend im 
Lauf der Zeit zu erfahren.
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FEST DES WALDES,
DER UMWELT UND 
DER BERUFE DES MÉDOC
In Médoc Atlantique gibt es genügend Veranstaltungen 
zur Würdigung des Ozeans, der Häfen und der Austern, 
aber was ist mit dem Wald? Diese Frage beschäftigte 
Patrice Marchand, den Initiator der Gründung des Festes 
der Umwelt, des Waldes und der Berufe des Médoc 
(FEFOMM).  Das Ziel dieser Veranstaltung, die jedes 
Jahr von einer Gruppe aus Einwohnern organisiert wird, 
besteht ganz einfach darin, eines der Lebensumfelder 
der Dorfbewohner hervorzuheben.

PATRICE MARCHAND   

Dank dieser Gruppe, die sich als Förderer dieses sehr 
bedeutsamen Teils der Landschaft versteht, hielt das 
FEFOMM Einzug in diese einzigartige Gegend. Zuvor 
gab es im Médoc keine vergleichbare Veranstaltung. In 
Carcans umfasst der Wald eine Gesamtfläche von 17000 
Hektar, sodass er es verdient, gewürdigt zu werden. Der 
Wald wird von Einheimischen besucht, aber auch von 
Touristen, die jedoch häufig weder über seine Vielfalt und 
seine Verletzlichkeit noch über die Art und Weise seiner 
Bewirtschaftung informiert sind. Das FEFOMM verfolgt 
das Ziel, allen die intensive Lebensweise dieses Waldes 
zu vermitteln. „Zwischen Dünen und Weinbergen ist der 
Wald eine echte Oase der Ruhe für Radfahrer, Wanderer 
und Freunde des Bootssports.“ 

So wurden Carcans und das FEFOMM zu Botschaftern 
dieses Waldes, die auf seine verborgenen Schätze 
aufmerksam machen und sowohl Einheimische als 
auch Urlauber für seine entscheidende Rolle im lokalen 
Ökosystem sensibilisieren.

Wie Patrice es so zutreffend formuliert: „Im Médoc ist 
man nicht auf der Durchreise, sondern am Ziel. Also 
sind Sie herzlich eingeladen, diese beschauliche und 
dynamische Lebensweise kennenzulernen, indem Sie mit 
uns das Fest der Umwelt, des Waldes und der Berufe 
des Médoc feiern.“

MIT UNVERGLEICHLICHEM CHARME 
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DIE LEUCHTTÜRME BEWUNDERN

DER LEUCHTTURM VON GRAVE
UND SEIN MUSEUM

Der Leuchtturm von Grave in Le Verdon-sur-Mer stellt 
ein historisches Sinnbild der Schifffahrt dar. Dank 
seines quadratischen Grundrisses und seiner weißen 
Fassade mit schwarzen Ecksteinen ist der Turm 
unverkennbar. In seiner unmittelbaren Nachbarschaft 
steht das Museum des Leuchtturms von Cordouan und 
der staatlichen Dienststelle für Leuchttürme und Bojen 
(Phares et Balises), das die Geschichte der heimischen 
Leuchttürme erzählt und den Sinn dieser Wachposten an 
der Küste veranschaulicht.

DER LEUCHTTURM
VON RICHARD

Der Leuchtturm von Richard in Jau-Dignac-et-Loirac, 
der zwischen 1982 und 1990 sorgfältig restauriert wurde, 
besticht durch seine beruhigende Ausstrahlung. Diese 
bemerkenswerte Stätte mit Panoramablick über den 
Küstenstreifen, den Mündungstrichter, die Stelzenhäuser 
und die Sümpfe eignet sich ideal für Spaziergänge an der 
frischen Luft und gemütliche Mahlzeiten. Für Besucher 
besteht außerdem die Möglichkeit, mithilfe von geführten 
Besichtigungen die Geschichte des Mündungstrichters 
bis ins 19. Jahrhundert zurückzuverfolgen. Deshalb ist 
der Leuchtturm von Richard eine unverzichtbare Station 
bei der Erkundung des Kulturerbes des Médoc.

MIT UNVERGLEICHLICHEM CHARME 
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MIT UNVERGLEICHLICHEM CHARME 

LA FLEUR AU FUSIL
Auf der Grundlage lokaler Erzeugnisse bietet die 
Sterneköchin Marion Métenier eine Speisekarte, 
die je nach Jahreszeit, Fischfang und Inspiration 
des Tages variiert. Das Restaurant La Fleur au Fusil 
befindet sich im Herzen des Dorfes Saint-Vivien-
de-Médoc und besitzt eine vor Blicken geschützte 
Terrasse. 

VEDETTES LA BOHÈME

Ausgehend von Le Verdon-sur-Mer über den 
unwiderstehlichen Leuchtturm von Cordouan bis zu 
den vorgeschichtlichen Höhlen von Meschers-sur-
Gironde lassen sich die Ufer des Mündungstrichters der 
Gironde mit den Schiffen Vedettes La Bohème bequem 
erkunden.
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DAS ARCHITEKTONISCHE ERBE ERKUNDEN

DIE VILLEN VON SOULAC 

Die Gemeinde Soulac-sur-Mer, die seit dem 19. 
Jahrhundert als Badeort bekannt ist und den Beinamen 
„Stadt der 500 Villen“ trägt, verdankt ihren Charme den 
charakteristischen Wohnhäusern, die zwischen 1860 
und 1890 entstanden sind. Mit ihren unverkennbaren, 
farbenfrohen Fassaden und ihren gepflegten 
Gärten zeugen diese Gebäude von der blühenden 
Vergangenheit von Soulac-sur-Mer als beliebtes Ziel 
für die Sommerfrische. Als unverwechselbare Spuren 
der Geschichte hüllen sie die Stadt in eine romantische 
und nostalgische Atmosphäre, die bis heute zu ihrer 
Attraktivität beiträgt.

Da diese Villen hauptsächlich im beginnenden 
20. Jahrhunderts erbaut wurden, verkörpern sie die 
Bäderarchitektur der damaligen Zeit. Vier Stile sind 
erkennbar: Das verspielt wirkende Picturesque, der 
an seinen Ziergiebeln erkennbare, regionalistische 
Bassin-d'Arcachon-Stil, der neo-baskische Stil, für den 
rot gefärbte Stützen charakteristisch sind, sowie ein 
lokal verbreiteter, urbaner Stil, der an die historischen 
Geschäftshäuser von Bordeaux erinnert. Diese Bauwerke 
zeugen von der architektonischen Vielfalt von Soulac-
sur-Mer.

MIT UNVERGLEICHLICHEM CHARME 
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DIE BATTERIE DES ARROS

Die Batterie des Arros in Soulac-sur-Mer 
ist eine sinnbildliche, historische Stätte, 
welche an die militärische Vergangenheit 
der Gironde erinnert. Die gut erhaltenen 
Bunker dieser Befestigungsanlage aus dem 
Zweiten Weltkrieg, die zur Verteidigung 
des Mündungstrichters errichtet wurde, 
bietet den Besuchern die Möglichkeit, 
sich in die Geschichte hineinzuversetzen. 
Geführte Besichtigungen erschließen 
dieses denkwürdige Mahnmal, das von der 
strategischen Bedeutung der Pointe du Médoc 
während des Krieges zeugt.

DIE KIRCHE VON
SAINT-VIVIEN-DE-MÉDOC

Sowohl bei Urlaubern als auch bei 
Einheimischen sorgt die Kirche von Saint-
Vivien für Kontroversen. Nach ihrer Zerstörung 
durch einen Bombenangriff im Jahr 1945 
wurde die im Herzen des Dorfes Saint-Vivien-
de-Médoc befindliche Kirche 1957 wieder 
aufgebaut. Dabei wurde ihr romanischer Stil 
aufrechterhalten und ein überraschender neuer 
Akzent gesetzt: Ein Kirchturm im maurischen 
Stil, der im Département Gironde einzigartig 
ist! 

MIT UNVERGLEICHLICHEM CHARME 
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DIE KAPELLE
SAINT-JEAN-BAPTISTE
DE L’HÔPITAL

Die im 12. Jahrhundert erbaute Kapelle Saint-
Jean-Baptiste im Dorf L'Hôpital gehört zur 
„historischen Variante“ des Jakobsweges. 
Dank der Einsatzfreude des Freundeskreises 
der Kapelle Saint-Jean-Baptiste de l'Hôpital 
erwacht sie zu neuem Leben. Diese 
Initiative besteht darin, die Tore der Kapelle 
immer wieder für Besucher zu öffnen, ihre 
Erhaltung und Restaurierung zu unterstützen 
und kulturelle Veranstaltungen, wie z. B. 
Konferenzen, Konzerte und Ausstellungen dort 
auszurichten.

MAISON D’HÔTES “23”
Das Gästehaus Maison d'Hôtes „23“, 
das in einer vollständig restaurierten Villa 
von Soulac untergebracht ist, besitzt 
vier Zimmer und einen wunderschönen 
Garten. Das Frühstück ist inbegriffen, und 
es besteht die Möglichkeit, eine weitere 
Mahlzeit zu buchen.

MIT UNVERGLEICHLICHEM CHARME 
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MIT UNVERGLEICHLICHEM CHARME 

CHARAKTERISTISCHE VERANSTALTUNGEN 
ERLEBEN IN MÉDOC ATLANTIQUE

DIE FÊTES
DE LA MER

Jedes Jahr um den 15. August 
wird anlässlich der Fêtes de la Mer 
(Feiertage des Meeres) der im Meer 
tödlich verunglückten Menschen 
gedacht. Bei dieser Veranstaltung 
symbolisiert eine feierliche Zeremonie 
die Verbundenheit zwischen den 
Einwohnern und dem Ozean und 
bietet allen die Möglichkeit zur 
inneren Einkehr und zur Bitte um 
Schutz vor den Naturgewalten.

FEST DER UMWELT,
DES WALDES UND DER
BERUFE DES MÉDOC

Jedes Jahr würdigt das FEFOMM in Carcans-
Maubuisson das traditionelle Know-how der 
Vergangenheit, beispielsweise mit der faszinierenden 
Vorführung eines hundertjährigen, mobilen 
Dampfsägewerkes, sowie die Berufe aus der Land- und 
Forstwirtschaft und zahlreiche Sportaktivitäten, die in 
Maubuisson ausgeübt werden.

Am 7. und 8. Mai in Carcans-Maubuisson
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EIN REISEZIEL MIT

SMART-TOURISM-
KONZEPT

Médoc Atlantique verfügt über ein hochwertiges Tagungsangebot, das eigens 
für Unternehmen auf der Suche nach einem einzigartigen Rahmen entwickelt 
wurde. Die flexiblen Infrastrukturen der Anbieter vor Ort können Gruppen in jeder 
Größe aufnehmen und bieten ein Umfeld, das Kreativität und Produktivität fördert. 
Originelle Teambuilding-Aktivitäten in Kombination mit unvergleichlichen Erlebnissen, 
die von der Gegend inspiriert werden, garantieren Ihnen ein unverwechselbares 
Gemeinschaftserlebnis. Schließlich vereinfacht die Online-Lösung Médoc Atlantique 
Travel die Buchung des gesamten Aufenthalts, von der Anfahrt über die Aktivitäten bis 
zur Unterkunft. 
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AQUITAINE RAID
Nach einer achtjährigen, fruchtbaren Zusammenarbeit 
mit Thierry hat Clément Rey als einsatzfreudiger 
Geschäftsführer vor zwei Jahren selbst die Leitung 
des Unternehmens Aquitaine Raid übernommen. 
Diese Übergabe bedeutete für ihn mehr als eine bloße 
berufliche Veränderung, denn sie symbolisierte ein 
starkes Engagement für die Aktivitäten, die ihm am 
Herzen liegen, und die ihm die Möglichkeit bieten, seine 
Leidenschaft für die Region mit den Belegschaften 
unterschiedlicher Unternehmen zu teilen.

CLÉMENT REY    

Für Clément stellt die Arbeit für die Gegend Médoc Atlantique 
eine besonders sinnerfüllte Beschäftigung dar. Sie gibt ihm 
die Möglichkeit, den Teilnehmenden eine außergewöhnliche 
Naturregion vorzustellen, die am Ozean liegt und zugleich 
Seen und Wälder umfasst. Radtouren, Wassersportaktivitäten 
auf den Seen des Médoc (Kanu-Kajak-Ausflüge, Stand-
up-Paddling oder Segeln) sowie die Erkundung der 
ausgedehnten Wälder stellen abwechslungsreiche 
Gelegenheiten zur Sensibilisierung der Besucher für das 
lokale Ökosystem dar. 

„Für uns bietet die Gegend Médoc Atlantique mehr als nur 
eine bloße Kulisse. Die Erschließung der Naturschätze der 
Region mithilfe verschiedener Outdoor-Aktivitäten, verstehen 
wir als besondere Chance.“

„Unser vorrangiges Ziel besteht in der Herstellung eines 
Programms, das den Zusammenhalt stärkt und gemeinsame 
Erinnerungen schafft. Jede Aktivität bietet Gelegenheit 
zur Entdeckung der Gegend auf unvergleichliche und 
unterhaltsame Weise.“ 

Eine Tagung in Médoc Atlantique ist nach den Worten von 
Clément Rey Synonym für vollkommenen Tapetenwechsel 
und Einklang mit der Natur zwischen Wald, Seen und 
Ozean. Für alle Teilnehmerprofile wurde eine breit 
gefächerte Auswahl an Aktivitäten entwickelt, und Hotel- 
und Gastronomiebetriebe, die sich auf Belegschaften von 
Unternehmen spezialisiert haben, bieten abgestimmte 
Leistungen. Darüber hinaus unterstützt Médoc Atlantique 
aktiv umweltbewusste Konzepte, sodass die organisierten 
Tagungen den CSR-Verpflichtungen der Unternehmen 
gerecht werden.

MIT SMART-TOURISM-KONZEPT
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EINEN AUFENTHALT BUCHEN

MÉDOC ATLANTIQUE TRAVEL 

Optimieren Sie Ihren Urlaub mit Médoc Atlantique Travel! 
Diese zentralisierte Plattform, die vom Tourismusbüro 
Médoc Atlantique entwickelt wurde, bietet Ihnen die 
Möglichkeit, alle Aspekte Ihres Aufenthalts über eine 
einzige Schnittstelle zu buchen. Unabhängig davon, ob 
es um die Anfahrt, die Unterkunft, die Aktivitäten, die 
Miete von Tagungsräumen oder um die Restaurants 
geht, vereinfacht diese anwenderfreundliche Lösung 
Ihre Buchungen von Lacanau bis Le Verdon-sur-Mer. 
Zugleich gewährleistet sie ein einheitliches, gesichertes 
Zahlungsverfahren. Ein sorgloses Reiseerlebnis, das von 
uns koordiniert wird, damit Sie entlastet sind und Ihren 
Aufenthalt in aller Gelassenheit genießen können.

NEU!

MIT SMART-TOURISM-KONZEPT
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DEN TEAMGEIST STÄRKEN

BATTLE ARCHERY

Als originelle, sportliche 
Herausforderung unter Kollegen 
bietet La Forêt de Robin in Soulac-
sur-Mer einen Battle-Archery-
Wettbewerb mitten in der Natur, der 
sich hervorragend zur Motivation 
der Teams eignet und schöne 
gemeinsame Erinnerungen schafft.

DIE ÉCO-RALLYE DES PETITES
REINES DE LA CÔTE 

Gönnen Sie sich ein ganz neues Teambuilding-Erlebnis mit 
Aquitaine Raid: „Die Éco-Rallye des Petites Reines de la 
Côte“ (Die Öko-Rallye der kleinen Königinnen der Küste). 
Tauchen Sie ein in ein Fahrradabenteuer rund um Lacanau, 
bei dem die Teams umweltbewusste Initiativen kennen 
lernen und zugleich für die nachhaltige Entwicklung und die 
Bewahrung der Umwelt sensibilisiert werden. Eine originelle 
und dynamische Aktivität, die nicht nur den Teamgeist 
stärkt, sondern auch einen Beitrag zu einer nachhaltigeren 
Zukunft leistet. Lassen Sie sich ein auf dieses einzigartige 
Abenteuer, das Entdeckung, sportliche Herausforderung und 
Umwelteinsatz in sich vereint.

MIT SMART-TOURISM-KONZEPT
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MIT DEM GANZEN TEAM ESSEN GEHEN

CAFÉ MARITIME

Das Café Maritime bietet eine unverwechselbare 
und kreative, französische Küche. Es kann für 
Geschäftstreffen in Form von geschlossenen 
Veranstaltungen reserviert werden. Seine Panorama-
Lounge bietet einen traumhaften Blick auf den 
Atlantischen Ozean bei Sonnenuntergang und 
eignet sich hervorragend für Afterwork-Partys oder 
Tagungsdinner.

DAS BISTROT DES COCHONS

Für gemütliche Abende unter Kollegen im Zeichen des 
Miteinanders eignet sich das sehr gemütliche Bistrot 
des Cochons im Schatten des Blauregens, in dem neu 
interpretierte, traditionelle Gerichte verkostet werden 
können.

FRÈRES NICOLL’S

Das Lokal Frères Nicoll's umfasst 
sowohl ein Restaurant mit 
hausgemachten Gerichten aus 
frischen Produkten, die über dem 
Feuerkorb auf der Terrasse zubereitet 
werden, als auch einen Coworking-
Bereich, und bietet auf diese Weise 
die Möglichkeit, das Nützliche mit 
dem Angenehmen zu verbinden!

MIT SMART-TOURISM-KONZEPT
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EIN AUFENTHALT 
ALS GRUPPE
IN MÉDOC
ATLANTIQUE

CAMPING & SPA
AIROTEL L’OCÉAN*****

Mit seinen Unterkünften, seinen vollständig 
ausgestatteten Tagungsräumen und seiner Wasser- und 
Wellnesslandschaft „Aqualiday“ bietet die Einrichtung 
Camping & Spa Airotel L'Océan ein All-Inclusive-
Tagungserlebnis.

VITALPARC 
HÔTEL**** 
RESTAURANT & SPA

Das Vitalparc Hôtel befindet sich 
mitten im Kiefernwald zwischen 
Ozean und See und eignet sich 
hervorragend für Arbeits- und 
Erholungsaufenthalte in Médoc 
Atlantique. Zur Verfügung stehen ein 
Restaurant, Versammlungsräume, 
ein Fitnessraum, ein Schwimmbad 
und ein Wellnessbereich: Alle 
Voraussetzungen für eine erfolgreiche 
Tagung mit Tapetenwechsel sind 
erfüllt. 

MIT SMART-TOURISM-KONZEPT



62

FOTOS
Cloé Tourdot Fuentes, Jean-Emmanuel Jay, Gaëtan Leprévost, Nohcab, Noé Bugnot, David Remazeilles, Elsa & Cyril, x
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