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‘ MEDOC ATLANTIQUE,
PREMIERE STATION DES SPORTS D'HIVER APRES LA MONTAGNE

Médoc Atlantique, réputé pour ses plages de sable fin et ses vignobles de renom, est la destination idéale pour ceux qui
souhaitent profiter des loisirs hivernaux en dehors des Alpes. Cette destination, célébre pour sa beauté naturelle en haute
saison, propose aussi des expériences uniques en hiver, attirant les visiteurs avec ses activités diversifiées et son ambiance
conviviale.
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LES ACTIVITES DE L'HIVER

Pour des vacances hivernales en famille, Médoc Atlantique propose des activités pour tous les dges et au cceur de la nature. Autour des
lacs, les randonnées a vélo permettent de prendre un grand bol d’air au cceur de la nature dés que le soleil rayonne.

Pour les amoureux des bétes, plusieurs écoles et centres équestres, comme Lacanau Equi Passion ou le Centre Equestre du Cardin a
Hourtin, proposent des initiations et des balades a cheval au ccoeur de la forét médocaine.

Qu’on soit débutants, amateurs ou professionnels, les trois golfs de Lacanau, Exclusiv Golf by UGOLF, Golf Bluegreen La Méjane, Golf
Ecole du Baganais, accueillent les visiteurs toute I'année pour découvrir ou bien améliorer leur swing.

La destination offre également un large choix de vignobles, prét a faire visiter leurs chais et faire déguster leurs délicieux cépages,
notamment le chateau Saint-Hilaire a Queyrac.

LES HEBERGEMENTS

L’hiver offre un large choix d’hébergements disponibles, que ce soit dans le confort des hétels ou dans la convivialité des chambres
d’hétes.

Du coté océan, I'hotel La Cote d’Argent propose des chambres & deux pas de la plage de Lacanau, tandis que du cété lac, O Lac et ses
cing chambres d’hétes tout en bois permettent une déconnexion totale. En remontant plus haut sur la céte, les gites du Domaine du
Flamant a Naujac-sur-Mer et ses nombreux services plein air se situent au coeur de la forét, prés de la plage du Pin Sec.

Direction I'estuaire de la Gironde, a Soulac-sur-Mer, I'hétel Michelet Plage se situe tout prés des vagues, tandis que I'Hétel La Pinéde
accueille les visiteurs dans leur hétel entierement rénové.

UN HIVER A L'OCEAN

Bien que les stations enneigées soient trés prisées a cette période, ’océan n’a pas de saison et Médoc Atlantique non plus. Le surf est
praticable, surtout en hiver, car les vagues sont trés intéressantes et donnent I'impression d’avoir I'eau pour soi.

L’hiver & Lacanau, c’est également 'occasion d’assister a un spectacle d’exception a la Réserve Naturelle de ’'Etang de Cousseau
qui hébergent des grues cendrées durant leur migration.

Passer cette douce saison a l'océan, c’est aussi laisser parler son c6té épicurien et golter aux spécialités et restaurants de la
destination. Les fermes aquacoles produisent des huitres affinées en Médoc qui se laissent déguster avec gourmandise. A I'estuaire, La
Fleur Au Fusil concocte une cuisine qui évolue selon les saisons et la péche. A Lacanau, Le Kayoc propose une carte variée en fruits de
mer avec vue sur le large, tandis que Le Win met en place une carte 100% maison au cceur du casino de la ville.
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