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MÉDOC ATLANTIQUE : 
 

L'AGENDA DES ÉVÉNEMENTS DE MAI & JUIN

Les beaux jours arrivent à Médoc Atlantique et signent le début des événements sportifs et culturels sur la destination. Au
programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau Tri’Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le
Lacanau Beach Handball Xperience ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n'est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s'offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théâtre et La Bambino fait son Show, ou encore découvrir
des nouveautés internationales avec le Lacanau Alps Open.

TÉLÉCHARGER LE DOSSIER DE PRESSE 2024

LACANAU TRI'EVENTS
- Les 4 et 5 mai à Lacanau -

La compétition de triathlon Lacanau Tri'Events 2024 attire des athlètes du monde entier pour un défi
sportif intense à Lacanau. L'événement comprend trois épreuves distinctes : la natation, le cyclisme et
la course à pied, testant ainsi l'endurance physique et mentale des participants. Plusieurs formats
d'épreuves seront proposés les 4 et 5 mai au bord du lac de Lacanau :

 

- Le Half Triathlon (format L) pour les plus audacieux, comprenant 1,9 km de natation dans le lac, 87
km de vélo en 2 boucles et 21 km de course à pied en 3 boucles ;

- L’Olympique Triathlon (format M), tout aussi exigeant, avec 1,5 km de natation, 43 km de vélo et 10
km de course à pied en 2 boucles ;

- Les plus jeunes pourront également participer grâce au Tri’Events Kids.

H&A FRENCHMAN TRIATHLON
- Du 8 au 12 mai à Carcans-Maubuisson -

Du 8 au 12 mai 2024, ce triathlon prend ses quartiers autour du plus grand lac d'eau douce de
France.Organisé par Benjamin Sanson, un ancien champion de triathlon, le H&A Frenchman est
devenu en 10 éditions un événement incontournable à Médoc Atlantique, l'occasion parfaite de passer
un week-end sportif et de découvrir peut-être une nouvelle passion, autour du lac d’Hourtin-Carcans.
Le H&A Frenchman propose trois formats de courses différents :

- Le M, format le plus court, comprenant 1,9 km de natation, 40 km de vélo et 10 km de course à pied ;

- Le L, format un peu plus long, avec 1,9 km de natation, 90 km de vélo et 21 km de course à pied ;

- Et, le XXL, format le plus impressionnant, avec 3,8 km de natation, 180 km de vélo et 42 km de
course à pied.

 

NOUVEAUTÉ !

Pour cette 11e édition, le H&A Frenchman innove avec le SUB8 Médoc Atlantique ! Le projet a
pour but d’attirer des athlètes susceptibles de passer la barre mythique des 8h pour un
triathlon au format XXL en France : un record jamais réalisé !

Pour attirer les meilleurs athlètes, un prize money de 10 000€ sera offert au 1er triathlète à
franchir la ligne d’arrivée du XXL en moins de 8h.

BENJAMIN SANSON VOUS DONNE RENDEZ-VOUS DU 8 AU 12 MAI

FESTIVAL DU COURT THÉÂTRE
- Les 18 et 19 mai à Carcans-Maubuisson -

À l'approche de la saison estivale, Carcans-Maubuisson se transforme en un véritable théâtre en plein
air au bord du lac, offrant ainsi un cadre enchanteur pour la créativité des troupes, des acteurs et des
passionnés qui s'y réunissent. Pendant tout le week-end des 18 et 19 mai, des artistes étudiants aux
Cours Florent de Bordeaux, Bruxelles et Montpellier se succéderont pour présenter des pièces de court
théâtre devant un public traditionnellement enthousiaste et un jury de professionnels.

 

Ce festival sera animé par une diversité de représentations en plein air, allant du classique à l'avant-
gardiste, en passant par des performances insolites... Chaque pièce offrira une expérience unique
accessible à toute la famille !

LACANAU ALPS OPEN
- Du 20 au 25 mai à Lacanau -

Le domaine de l’Ardilouse à Lacanau accueillera une étape de l’Alps Tour Rising Golf
Stars, un circuit professionnel européen de golf masculin de renom. Sur les 15 étapes du
circuit, il n’y aura que 3 dates en France, une véritable occasion de mettre en lumière ce
sport sur la destination.

 

Ce tournoi, classé en Troisième Division européenne, rassemblera plus de 100 golfeurs
professionnels internationaux, promettant une expérience inédite dans un cadre naturel
idyllique entre forêt, lac et océan. Pour les amateurs, ce sera une opportunité à ne pas
manquer afin de participer au PRO AM inaugural aux côtés des joueurs spécialisés le
mercredi 22 mai, avec une partie de golf, un déjeuner et une remise de prix.

SOULAC 1900
- Du 31 mai au 2 juin à Soulac-sur-Mer -

Soulac 1900 est l'événement festif de l'année à ne pas manquer ! Dentelles, vieilles voitures, calèches,
ombrelles et une multitude d'animations seront au rendez-vous, comme chaque premier week-end de
juin. Plongés au cœur d'une station balnéaire de l'époque, les visiteurs auront l'opportunité de vivre un
week-end mémorable en découvrant l'atmosphère des premiers bains de mer, du train des plaisirs, des
canotiers et des corsets.

 

Au programme de ces trois jours  : un véritable voyage dans le temps pour célébrer la belle époque,
orchestre, cantatrice, voitures anciennes, costumes d'époque et train à vapeur arrivant directement
depuis Bordeaux. Un événement où règne l'insouciance et la frivolité d'une époque où la mode oscille
entre luxe et légèreté.

LACANAU BEACH HANDBALL XPERIENCE
- Du 7 au 16 juin à Lacanau -

À tous les passionnés de sport, le Lacanau Beach Handball Xperience fait son grand retour du 7 au
16 juin 2024 ! Cet événement sportif réunit des joueurs venus de toute l'Europe pour s'affronter sur la
plage dans une atmosphère chaleureuse, respectueuse et surtout conviviale.

Le Beach Handball, ce sont des matchs de deux mi-temps de 10 minutes, qui nécessitent de bonnes
capacités physiques dues à la rapidité et au terrain sableux. La compétition rassemble 12 équipes
féminines et 12 équipes masculines européennes, soit plus de 200 joueurs de haut niveau. Pour que
chacun puisse profiter pleinement de l'expérience, les spectateurs auront l'opportunité de découvrir
cette discipline à travers des matchs d’exhibition.

Cette année, Lacanau accueillera la finale de l’European Beach Handball Tour (équivalent de la
Ligue des Champions en football), promettant un spectacle exceptionnel dans un cadre unique. Cette
opportunité est un tremplin idéal dans l’optique de propulser le Beach Handball au stade de discipline
olympique. D’ailleurs, des démonstrations auront lieu sur la fanzone lors des Jeux Olympiques de Paris
2024.

LA BAMBINO FAIT SON SHOW
- Les 8 et 9 juin à Hourtin -

À Médoc Atlantique, les enfants ont également leur festival ! Le week-end du 8 et 9 juin, de
nombreuses animations prendront place sur l'île aux enfants à Hourtin-Port. Niché au bord du plus
grand lac naturel d'eau douce de France, cet endroit exceptionnel accueille les familles pour un week-
end dédié au jeu et à l'amusement.

 

Au programme, une diversité d'artistes qui performeront les uns après les autres sur différentes
scènes  : un spectacle avec les Guignols Guérin, la plus ancienne famille de marionnettistes-
Guignolistes de France, la conteuse Vive Voix, le chanteur Frédéric Bardet, les clowns-magiciens
Dimdou et Tonix ou encore des ateliers maquillages et jeux en bois. Un moment en famille inoubliable
en perspective !

LACANAU WIND TROPHÉE
- Les 22 et 23 juin à Lacanau -

Le Lacanau Wind Trophée se tiendra sur les rives du lac de Lacanau, à la Plage du Moutchic, le
week-end du 22 et 23 juin, avec cette année un thème bien particulier : Western Édition. Les
spectateurs pourront assister à une régate déguisée de planches à voile, raceboards, windfoils et
wingfoils, avec des équipages mixtes de deux coureurs.

 

Plusieurs manches seront disputées lors de parcours variés et de nombreuses animations seront
proposées, avec notamment des initiations de planches à voile gratuites. Une sortie idéale en famille et
entre amis au bord de l’eau !
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